HeWlth &
Safety

By Cognita Chzle

COGNITA »

| An inspiring world of education

‘,l?

Bany 24
L 14




COGNITA

CONTENIDO

| ANTECEDENTES ..ottt nee s 3
. OBUETIVO .o 4
. ALCANCE ..o 4
IV, EDUCACION ..ottt 4
V. BIENESTAR oot ses s 4
VI, OPERACIONES ..ot naenees 7
VI.  PROTOCOLO DE ACCION Y PREVENCION DE CONTAGIO COVID 19 .............. 10
VIIl.  PROTOCOLO DE VIGILANCIA EPIDEMIOLOGICA ......ooveeveeeeeeeeeeeeeeeeeeeean 14
IX.  GESTION DE CASOS COVID-19 EN EL COLEGIO. ...vuverreveeeeeeeeeeeeeee e, 17
X.  MEDIDAS SANITARIAS GENERALES .......coovieiiieeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeseee s 23
Xl.  MEDIDAS INDICADAS PARA EL CICLO DE ED. PRE-BASICA .....cocovovveveererernn. 39
Xll.  MEDIDAS PARA REALIZAR ACTIVIDAD FISICA .....covviveeeeeeeeeeeeeeeeeeeeee e 50
Xlll.  MEDIDAS PARA EL USO DEL TRANSPORTE ESCOLAR .....ovuveveeeeeeeeeseeeeenenis 52
XIV. COMITES DE SEGUIMIENTO PARA LA PREVENCION DE COVID-19.......ccoovuue.. 56
XV. COMUNICACIONES .....oomieieeeeeeeeeeeeee st enes s 58




COGNITA

PROTOCOLO PARA RETORNO ESCOLAR EN EL CONTEXTO DE PREVENCION POR
COVID - 19.

I.  ANTECEDENTES

Actualmente la pandemia se ha ido controlando, tanto la Autoridad Sanitaria
como la Educativa han dispuesto el regreso a clases presenciales en todo el pais.
(Resolucion N°494 del 12 de abril de 2022, Ministerio de Salud).

Se ha determinado la exclusion de la regulacion que establece distanciamiento
fisico para las personas que se encuentren en una sala de clases de un
establecimiento educacional.

Asimismo, en febrero de 2022, el Ministerio de Educacion emitié el Protocolo de
vigilancia epidemiolégica investigacidon de brotes y medidas sanitarias y
Crientaciones para el reencuentro educativo de marzo de 2022

Los colegios de nuestra red deberdn tomar todas las medidas de proteccion
necesarias para nuestros estudiantes y trabajadores, para minimizar el contagio del
Covid1? alinterior de los colegios.

Este documento se ha elaborado tomando como referencia los protocolos
informados por MINISTERIO DE SALUD y Consejo Asesor Covid-19, entre oftros
documentos emanados por la Autoridad. Asi mismo, se han tomado en cuenta
todas las sugerencias y propuestas emanadas desde el Comité de Rectores,
Gerencia General.

Este protocolo se construyd bajo la perspectiva de 4 dreas propuestas en el toolkit
de Cognita, contemplando todas las medidas preventivas para minimizar todo tipo
de riesgos a nuestra comunidad escolar.

EDUCACION BIENESTAR

OPERACIONES
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Il. OBIJETIVO

Proporcionar directrices, protocolos y acciones que permitan clases presenciales
de todos nuestros estudiantes y colaboradores, en un ambiente seguro y que
minimice la propagacién de COVID-19 al interior de nuestra Comunidad Escolar,
implementando todas las medidas que determine la autoridad sanitaria y ofras que
fuesen necesarias.

lll. ALCANCE

Este protocolo tiene su alcance en todos los Colegios Red Cognita Chile. Pumahue,
Manquecura, American British School y The Greenland School.

IV. EDUCACION

Se deberd tomar asistencia diariamente y cargarla en el sistema Schooltrack. La
inasistencia de los estudiantes deberd ser verificada diariamente por el inspector a
cargo de pasar la lista en el ciclo correspondiente. Posteriormente se sube la
informacion de inasistencia a Schooltrack para que las secretarias de ciclo o
secretaria del colegio realice los llamados de seguimiento. Si se verifica un caso
sospechoso de Covid-19, deberd ser informado inmediatamente al Rector(a),
Encargado de seguridad del alumno y Equipo Directivo del colegio

V. BIENESTAR

Este enfoque considera el bienestar socioemocional de toda la comunidad
educativa como fundamental generar acciones en base a una estructura
piramidal que se divide en tres niveles. Nivel 1, fortalecer la comunidad escolar,
estudiantes y docentes, nivel 2, focaliza el apoyo a grupos de estudiantes y nivel 3
busca favorecer la atencion individual de los estudiantes. La evidencia
internacional muestra que cuando esto no se aplica, los problemas individuales
superan a los equipos de gestion.

A. Estrategias De Bienestar Para Los Ciclos De Educacion

Nivel 1: Fortalecer la comunidad escolar, estudiantes y docentes. Enfocado al curso
completo.
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= |Instalar durante las asambleas conversaciones enfocadas al
autocuidado y prevencion.

=  Establecer tiempo en la asamblea para compartir sus preocupaciones e
inquietudes.

=  Promover conductas de distanciamiento fisico.

* Incluir en la estructura diaria instancias sistemdticas de ejercicios de
respiracion, relajacion (mindfulness), movimiento (pausas activas),
expresion y conversacion.

= Promover la idea de que el colegio es un lugar seguro, y que, si todos
seguimos las normas de salud y seguridad, deberiamos estar bien.

Nivel 2: Trabajo grupal.
» |dentificar grupos prioritarios que requieran apoyos especificos
» Desarrollo de comunidades de aprendizaje:

= Consejos de profesores en que se compartan prdcticas de
contencion emocional y estrategias diddcticas que generen
interacciones empdticas.

» La planificacion de clases debe incorporar el desarrollo de
habilidades socioemocionales, principalmente reconocimiento y
expresion de emociones, ademds de la empatia (incorporar las
actitudes de aprendizaje declaradas en el curriculum nacional).

=  Promover el trabajo en equipo que permita a cada uno desarrollar
una tarea de manera individual, para completar una tarea
comun.

o Promover una cultura de bienestar:

= Desarrollo de campanas solidarias.

= Coordinaciéon de redes de apoyo dentro de la comunidad.

= Coordinarredes de apoyo con instituciones externas para realizar
actividades pro-salud mental.

Nivel 3: Individual

o Tener un registro actualizado de los casos de salvaguarda que estdn
en seguimiento y también aquellos que se han generado producto
de la crisis sanitaria.

o Aplicacion del reglamento interno bajo un marco de flexibilidad,
oforgando una aplicacién de orden pedagdgico - formativo,
orientado al bienestar emocional y la superaciéon del estudiante, mdas
que al establecimiento de principios punitivos.
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o Se propone que exista un comité de bienestar que incluya directivos,
profesores, administrativos, estudiantes y apoderados. La idea es que
este sea un comité consultivo, que permita levantar inquietudes de la
comunidad, evaluar el proceso implementado y focalizar esfuerzos

de la organizacion.

o Activar, para estos estudiantes y segin sea pertinente, apoyos
psicoeducativos especificos de mayor intensidad y permanencia al

interior del establecimiento escolar.

ESTRATEGIAS DE BIENESTAR PARA LOS CICLOS DE EDUCACION

Nivel 3

Focalizado

B. Plan De Contencion Para Colaboradores

Para asegurar el bienestar y tranquilidad de nuestros colaboradores durante la
operacion, el colegio se recomiendan las siguientes medidas orientadas en este

sentido:

¢ Llamada de bienestar: corresponde a un contacto telefénico del Rector,
Director de Estudios y Director de Sede individual con algun trabajador, al
cual sea necesario preguntar por su estado general, indagando respecto de
aspectos emocionales vy fisicos, para escuchar, acompanar y contener

dependiendo de la necesidad individual.

« Apoyo individual intenso

+ 5%-10% de estudiantes

+ Reducir severidad,
intensidad y
camplicaciones de
problemas existentes.

« Apoyo focalizado a grupos
determinadas

« 10 - 20% de estudiantes

+ Reducir problemas actuales

+ Curriculum y ambiente de
aprendizaje

= 100% de estudiantes

+ Reducir nuevos problemas.
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e Coordinaciones durante el proceso: el Rector y equipo Directivo podrd
coordinar con los equipos el ingreso al colegio, cambios en planes paso a
paso y otras regulaciones, condiciones de aforo. Junto con reforzar todas las
medidas de seguridad necesarias, manteniéndose cercano a las personas,
reforzando la importancia de que los colegios vuelvan a la nueva
normalidad por el bienestar de los estudiantes y el servicio otorgado.

C. Acompanamiento Permanente

Los equipos Directivos deberdn monitorear a las personas, estar presentes con
ellos, generar espacios de conversacion muy frecuentes, para saber cémo se
encuentran los equipos en este proceso de apertura, ademds de ajustar
algunos protocolos, podria levantar casos de personas que necesitan mayor
acompanamiento, ya sea por situaciones emocionales que se presenten como
de salud fisica.

Los equipos directivos, deberdn considerar el aumento de la carga psicoldgica,
dada por la situacion de pandemia, en toda la poblacién, afectando tanto a
las familias de los estudiantes como a las de los colaboradores, afectando la
posibilidad de aumentar casos que requieran apoyo especial y contencion
debido a eventuales enfermedades de salud mental. Para lo cual deberd
generar espacios de conversacion y accesibilidad a promover la atencién
médica en forma temprana y generar didlogos que incentiven a los
colaboradores a tomar acciones relativas, por ejemplo, al bienestar fisico,
mental, nutricional y de descanso apropiados.

VI. OPERACIONES

1. De acuerdo a lo establecido por el Dictamen N°58, establecido por el
Ministerio de Educacion, se comprenderd como una obligacidn mantener
en funcionamiento el establecimiento educacional, a pesar de existir
contingencias de diversa indole, a fin de dar cumplimiento al deber de
cuidado de pdrvulos como de estudiantes. El colegio no podrd devolver a
la casa o no permitirle la entrada a un estudiante.

2. El principio del deber de cuidado personal que le compete al colegio,
respecto de los estudiantes, se deberd comprender y cumplir, en forma
independiente de cualquier excusa que pudiere entenderse como limitante.
Por lo tanto, el colegio estard obligado a custodiar y vigilar a todos los ninos
y estudiantes.
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El colegio deberd establecer la cobertura suficiente de personal para
atender las necesidades de bienestar y seguridad de los ninos y estudiantes
a tfodo evento. Con las distinciones propias de cada nivel, desde la Ed.
Prebdsica, Bdsica y Media. Dando cumplimiento a las medidas sanitarias.

El colegio deberd dar cumplimiento a los principios de calidad de la
educacién, equidad del sistema educativo, integracion e inclusidon
eliminando cualquier tipo de discriminacion, propiciando ademds que este
lugar de encuentro cuente con todas las medidas sanitarias obligatorias
para evitar el contagio del virus Covid-19.

El colegio deberd asegurar que las condiciones de infraestructura fisica,
equipamiento, mobiliario, etc., cumplan con las exigencias normativas, y
que permitan dar cumplimiento a todas las medidas sanitarias dispuestas por
la Autoridad competente para evitar el contagio del virus.

Todo ingreso al establecimiento (estudiantes, trabajadores internos y
externos, apoderados, visitas, proveedores), serd considerado como riesgo
de contagio y deberd ingresar haciendo uso de mascarilla facial y realizar
desinfeccién de manos por medio del dispensador de alcohol gel dispuesto
para tal efecto.

Es importante que los apoderados mantengan una buena comunicacion
con el colegio, para reportar oportunamente, cualquier sinfoma asociado a
Covid, cualquier riesgo de posible contacto con ofras personas infectadas,
y la realizacion de actividades extra- colegio, donde no se hayan cumplido
las medidas sanitarias, que pudieren resultar en contagios masivos, asi como
el ausentismo del alumno y su causal.

Toda persona que ingrese al colegio serd testeada al ingreso por medio de
un termdémetro.

El visitante debe mantener distancia fisica, serd obligatorio el registro del
numero telefénico de contacto junto los datos ya requeridos en el proceso
de confrol de ingreso con fines de trazabilidad (nombre, Rut, motivo de la
visita, etc.)

Respecto del personal confratista de aseo y casino, en caso de que aplique,
estos deberdn continuar informado su llegada en la porteria para completar
el registro y control de asistencia manteniendo la distancia y evitando el
contacto con el personal de porteria. Cumplir con el protocolo de ingreso al
colegio (aplicar alcohol gel y toma de temperatura). Si la lectura arroja una
temperatura mayor 37,8°C, la persona no puede ingresar a las
dependencias del colegio (se informard al jefe administrativo de lo ocurrido,
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quién deberd tomar contacto con el supervisor, para que proceda segun el
protocolo establecido por la empresa).

Se prohiben los saludos que implique el contacto fisico.

Se deberd cumplir con la promocion del lavado correcto de manos con
agua y jabdn, antes de consumir alimentos y después de ir al bano, al toser
o estornudar.

Se deberd mantener la instalacion de senaléticas o informativo del lavado
de manos en los banos, etc.

El corte del suministro de agua al interior del colegio por mds de 1 hora
implica automdticamente la suspensidon de todas las actividades y el retiro
del personal y estudiantes.

De ser necesario serd posible la coordinacion de la salida de estudiantes en
horarios diferido por ciclo con un tiempo minimo de 10 minutos

En caso de una emergencia que requiera la activacion de protocolos de
evacuacion o resguardo, se procederd segun lo establecido en el Plan
Integral de Seguridad Escolar (PISE) del colegio donde se han incluido
Adecuaciones en consideracion a las medidas sanitarias exigidas por la
autoridad sanitaria.

Las adecuaciones al plan PISE del colegio, implican la revision de las zonas
de seguridad, la disponibilidad de alcohol gel, guantes y mascarilla por
cada monitor de emergencia. Y mediante la voceria de los altavoces
indicar los pasos a seguir a los estudiantes y el personal.

En el caso de personas que se encuentren al interior del establecimiento,
desarrollando cierta actividad y que refieran padecer sintomas, se deberd
indicar a ésta que se dirija a la zona de aislamiento. Se hard seguimiento al
Ccaso, segun corresponda, el cual estard a cargo del Encargado de Primeros
Auxilios.

El Personal de porteria deberd permanecer en el acceso principal para
registrar y controlar todo ingreso de personas al establecimiento y deberd
utilizar siempre mascarilla, y guantes de ser necesario, como medidas de
proteccion.

El Jefe Administrativo en conjunto con el Encargado de Seguridad del
Alumno u ofra persona del equipo administrativo, hard entrega de
mascarillas y cualguier ofro elemento de proteccién personal, para todo el
personal del colegio, solicitando la firma de recepcion conforme y de ser
necesario realizando una charla preventiva sobre su uso.

.Se exige el uso obligatorio de delantal y cotona para todo el personal

docente y administrativo, segin corresponda.



https://cognitaschoolsuk.sharepoint.com/teams/BacktoSchool2/Shared%20Documents/General/01%20Consolidado/Adecuación%20plan%20de%20emergencia.docx
https://cognitaschoolsuk.sharepoint.com/teams/BacktoSchool2/Shared%20Documents/General/01%20Consolidado/Adecuación%20plan%20de%20emergencia.docx
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22. Se pondrd en conocimiento de este procedimiento a todo el personal de los
colegios de la Red Cognita.

23. El Rector, Miembro del Equipo Directivo y Encargado de Seguridad del
Alumno, deberd entregar capacitacién a todo el personal (Docentes y
Administrativos), de las medidas de prevencion ante el COVID-19 o
Coronavirus. Dejandose registros para control posterior.

24.Se deberdn capacitar y difundir los Protocolos sanitarios, normativas,
actualizaciones, cambios en profocolos, etc., incluidos y relacionados al
presente Plan, en forma periddica, dejandose registro.

25. Respecto del servicio de asesoria que provee el Organismo Administrador de
la Ley (ACHS) y otras entidades, para el cumplimiento legal del colegio en
torno a las medidas sanitarias impuestas por la Autoridad Sanitaria, se
deberdn considerar las siguientes herramientas de gestién con las que el
colegio asegurard su correcta gestion:

a. Certificar al colegio en Sello Covid -19

b. Realizar el Protocolo Sanitario Laboral, de acuerdo a la Ley N°21.342.

c. Programa integral de seguridad en tiempos de Coronavirus
El responsable serd el encargado de seguridad de cada colegio.
Ante cualquier consulta con este proceso, el Encargado de salud vy
seguridad deberd tomar contacto con el ejecutivo de Asociacion Chilena
de Seguridad. La periodicidad de esta autoevaluacién y otras herramientas
se readlizard cada vez que sea necesario, asimismo cuando el Organismo
Administrador lo requiera e indigue nuevos procesos de chequeos
preventivos para el colegio.

VIl. PROTOCOLO DE ACCION Y PREVENCION DE CONTAGIO COVID 19

A. Distancia Fisica

En aquellos cursos en que al menos el 80% de los estudiantes ya cuente con
esquema completo de vacunacion2l, el colegio deberd recibir a todos los
estudiantes de aquel curso de manera presencial y simultdneamente. En
estos casos se eliminardn las restricciones de aforos en todos los espacios
dentfro del colegio, no siendo obligatorio mantener el metro minimo de
distancia.

En caso de no cumplirse con el 80% de estudiantes con esquema de
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vacunacion completo, el colegio deberd mantener una distancia minima
de 1 metro entre los y las estudiantes en aquellos cursos que estén bajo este
umbral, de manera de garantizar la realizacién de actividades y clases
presenciales conforme a las normas sanitarias vigentes.

Los colegios no estardn obligados a prestar el servicio educativo de manera
presencial y simultdnea en aquellos cursos en que no se cumpla con el
porcentaje de vacunacion y con las medidas de distanciamiento fisico,
pudiendo acceder a una organizacion diferente de la jornada escolar o la
realizacion de actividades educativas remotas hasta que se alcance el
porcentaje minimo de vacunacidn o se observen las normas de
distanciamiento fisico dispuestas.

El colegio no exigird a los miembros de la comunidad educativa exhibir el
Pase de Movilidad habilitado para ingresar al local escolar durante la
realizacion de actividades curriculares o extracurriculares. Ni el documento
que acredite la identidad u otro similar que permita conocer si la persona
cuenta con esquema de vacunacion completo.

Aquellos espacios destinados al uso exclusivo de los colaboradores del
colegio que no constituyen recintos docentes o espacios destinados a
actividades pedagdgicas, tales como sala de profesores, dreas de casino
de funcionarios u ofros, deberdn regirse por las normas generales de aforos
y distanciamiento fisico dispuestas en la Resolucion Exenta N° 494 del
Ministerio de Salud o la que en el futuro la reemplace, esto es, manteniendo
una distancia minima de un metro lineal entre las personas y respetar los
aforos establecidos para cada una de las fases del Plan “Seguimos
Cuiddndonos, Paso a Paso™.

El cumplimiento de estas medidas serd fiscalizado por la Direccién del
Trabajo.

Se entenderd por “curso” a todos los y las estudiantes que comparten una
misma sala de clases y por “esquema completo” contar con las dosis de
vacunas confra el COVID-19 que la autoridad sanitaria correspondiente
senale.

Se debe tener presente que, en materia de infraestructura, dentro los
requisitos para obtener y mantener el Reconocimiento Oficial del Estado, la
Ordenanza General de Urbanismo y Construccion en su articulo 4.5.6 se
refiere a la carga de ocupacion de la superficie de la edificacion o del
sector de ella - relacidn de nUmero mdaximo de personas por metro
cuadrado- disponiendo para las salas de clases 1,1 m2 por persona. De
acuerdo a ello, en caso de que un curso no supere el umbral del 80% de
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alumnos con esquema de vacunacidon completo, los colegios en sus salas
de clases cuentan con la superficie necesaria para dar cumplimiento a la
medida de distancia fisica de 1 m2 por alumno.

B. Formacion De Patrullas Sanitarias En El Colegio

Segun protocolos MINSAL — MINEDUC se deberd:

= Formar cuadrillas o patrullas sanitarias con miembros del equipo.

» |dealmente conformadas por distintfos miembros de la comunidad como
alumnos, profesores, directivos y apoderados.

» Las funciones de la cuadrilla o patrulla sanitaria serdn la promocién de
salud, coordinacién de estrategias para evitar la transmision del virus SARS-
CoV-2, capacitacién y difusion de informacién sanitaria que permitan
desarrollar y mantener la percepcidn de riesgo en la comunidad
educativa.

= Las funciones especificas de la cuadrilla sanitaria estdn disponibles en el
siguiente link del MINSAL: https://www.minsal.cl/cuadrillas-sanitarias/

C. Informacioén A Los Colaboradores

Se informard a los trabajadores que:

= Se controlard diariamente los sinfomas sugerentes de COVID-19.

* Los pasos que seguir frente a la presencia de sinfomas.

» La forma de hacer seguimiento a los sinftomas.

= La forma de hacer seguimiento de casos sospechosos, confirmados y
contactos estrechos.

» La forma de reintegro de casos positivos recuperados

» Las medidas preventivas obligatorias

= Tipos de senalética para indicar ciertas acciones en relacién a medidas
preventivas del COVID-19

D. Control Diario Sintomatologia / Trazabilidad

Diariamente al ingreso y salida del establecimiento se controlardn los
siguientes sinfomas:
1. Fiebre, esto es, presentar una temperatura corporal de 37,8 °C o mas.
2. Pérdida brusca del olfato o anosmia.
3. Pérdida brusca del gusto o ageusia.
4. Tos o estornudos

12
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5. Disnea o dificultad respiratoria.

6. Congestion nasal.

7. Taquipnea o aumento de la frecuencia respiratoria.

8. Odinofagia o dolor de garganta al comer o tragar fluidos.

9. Mialgias o dolores musculares.

10. Debilidad general o fatiga.

11. Dolor toracico.

12. Calofrios.

13. Cefalea o dolor de cabeza.

14. Diarreaq.

15. Anorexia o nduseas o vomitos.
Se considerardn sinfomas cardinales los mencionados en los nUmeros 1, 2 y 3. Los
demds, se consideran sinftomas no cardinales. Para medir la fiebre: se medird con
termoémetro digital o con termdémetro infrarrojo. Indicaciones en el siguiente link:
https://coronavirus.achs.cl/videos/default-source/default-video-
library/8animacion-medicion-correcta-temperatura-achs-
v4.mp4esfvrsn=4dc9cidf 2

E. Respuesta Oportuna Ante Casos Y Seguimiento De Contactos

1.  AISLAMIENTO: Ante casos sospechosos, probables, confirmados y sus contactos
estrechos, se deberdn generar las medidas de aislamiento antes de gestionar
los traslados correspondientes.

2. TOMA DE RT-PCR: coordinar el traslado a un centro asistencial del caso
sospechoso para la toma de RT-PCR

3. REPORTE DEL CASQ: El colegiol deberd reportar el caso a la Seremi de Salud
correspondiente y al Jefe Provincial de Educacion.

F. Espacios De Aislamiento:

El colegio deberd contar con al menos un recinto para el aislamiento de casos
sospechosos, confirmados o probables de COVID-19 que hayan asistido al
colegio, para que puedan esperar sin exponer a enfermar a ofras personas
mientras se gestiona su salida del local.

Estos lugares de aislamiento deben contar con las siguientes caracteristicas:

El recinto deberd ser adaptado para esta finalidad y tener acceso limitado.
a) Ellugar deberd contar con ventilacion natural.
b) El adulto responsable de casos COVID-19 en el colegio que acompana al

estudiante hasta el lugar de aislamiento deberd portar en todo momento

13
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mascarilla de tipo quirdrgica y mantener una distancia fisica mayor a 1 metro
con el o la estudiante afectada.

c) Una vez que el estudiante se retire del lugar de aqislamiento, el personal
encargado de limpieza del colegio deberd mantener la ventilacién por a lo
menos 30 minutos antes de limpiar y desinfectar suelos y superficies. El personal
de limpieza debe utilizar las medidas de proteccion adecuadas (mascarilla,
guantes e idealmente pechera desechable), debiendo desechar aquellos
elementos al final del procedimiento en una bolsa, con posterior lavado de
Manos.

ll. PROTOCOLO DE VIGILANCIA EPIDEMIOLOGICA

Protocolo de vigilancia epidemiolégica, investigacion de brotes y medidas
sanitarias.

Ante la aparicion de casos de COVID-19 dentro de los colegios se deberd aplicar
el "Protocolo de vigilancia epidemioldgica, investigacion de brotes y medidas
sanitarias”, de febrero de 2022, al cual se hace referencia en las “Orientaciones
para el reencuentro educativo” del Ministerio de Educacion.

Este protocolo, elaborado a partir de lo indicado por el Ministerio de Salud,
distingue los conceptos para los diferentes casos de COVID-19 asi como su
vigilancia epidemioldgica. Los colegios deberdn considerar las siguientes medidas,
de acuerdo a los escenarios que a continuacion se describen.

A. Caso Sospechoso.

Persona que presenta un cuadro agudo con al menos un sinfoma cardinal o al
menos dos casos de los sinfomas restantes (se considera un sinfoma, un signo nuevo
para la persona y que persiste por mds de 24 horas).

Persona que presenta una infeccidn aguda respiratoria grave que requiere
hospitalizacion.

Medidas y conductas: Realizarse un test PCR o prueba de deteccidn de antigenos
en un centro de salud habilitado.

B. Caso Probable.
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Persona que cumple con la definicion de caso sospechoso, con un test PCR o de
antigeno negativo o indeterminado, pero tiene una tomografia computarizada de
térax (TAC) con imagenes sugerentes de COVID-19.

Medidas y conductas:

Mantener aislamiento por 7 dias desde la aparicion de los sinfomas. Los casos
asinfomdaticos terminan su aislamiento 7 dias después de la toma de la muestra.

C. Caso Confirmado.

Persona con una prueba de PCR para Sars-Cov-2 positiva.

Persona que presenta una prueba de deteccidén de antigenos para Sars-Cov-2
positiva, fomada en un centro de salud habilitado por la autoridad sanitaria o
entidad delegada para la realizacién de este test.

Si una persona resulta positiva a través de un test doméstico de antigeno (no de
anficuerpos) realizado fuera de la red de laboratorios acreditados por la SEREMI de
Salud, debe seguir las mismas instrucciones respecto a dias de aislamiento. Se
recomienda realizar un test PCR dentro de un centro de salud habilitado.

Medidas y conducta:

Dar aviso de su condiciéon a todas las personas que cumplan con la definicion de
persona en alerta Covid-19.

Mantener aislamiento por 7 dias desde la aparicion de los sinfomas. Los casos
asinfomdaticos terminan su aislamiento 7 dias después de la toma de la muestra.
En el caso de personas con inmunocompromiso, el aislamiento termina cuando
han transcurrido al menos 3 dias sin fiebre, asociada a una mejoria clinica de los
sinfomas y han franscurrido 21 dias desde la aparicion de los sinfomas o la toma
de la muestra.

D. Persona En Alerta Covid-19.

Persona que pernocta o ha estado a menos de un metro de distancia, sin mascarilla
o sin el uso correcto de mascarilla, de un caso probable o confirmado sinftomdatico
desde 2 dias antes y hasta 7 dias después del inicio de sinftomas del caso o de la
toma de muestra.

Medidas y conducta:

Realizarse un examen confirmatorio por PCR o prueba de deteccion de antigenos
en un cenfro de salud habilitado por la autoridad sanitaria dentro de los primeros
dias desde el contacto con el caso. Si la persona presenta sinftomas, debe ser
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inmediato. Ademds, debe estar atenta a la aparicion de sinftomas hasta 10 dias
desde el Ultimo contacto con el caso.

Como medida de autocuidado, debe evitar actividades sociales y lugares
aglomerados y sin ventilacién.

E. Contacto Estrecho.

Las personas consideradas contacto estrecho serdn definidas solo por la
autoridad sanitaria en caso de confirmarse un brote. Corresponderd a la
autoridad sanitaria determinar si se cumplen las condiciones para ser contacto
estrecho. No se considerard contacto estrecho a una persona durante un periodo
de 60 dias después de haber sido un caso confirmado.

F. Brote.

En el contexto de los colegios, se considerard un brote si en un establecimiento
hay 3 0 mds casos confirmados o probables en 3 0 mds cursos en un lapso de 14
dias.

Es importante considerar que, si uno o mds estudiantes comienzan con sinfomas
estando en el colegio, entonces se les deberd aislar en una sala o espacio
dispuesto para estos fines, mientras se gestiona la salida del estudiante fuera del
colegio, otorgdndole un trato digno y que resguarde su integridad fisica vy
sicoldgica.

El retiro del estudiante deberd constar en el registro de salida dispuesto conforme
a las regulaciones de las Circular N° 30 de la Superintendencia de Educacion.

El estudiante serd acompanado hasta este lugar por un adulto nombrado por el
establecimiento para hacerse responsable de los casos Covid-19, quien
permanecerd junto a éste hasta que sea trasladado fuera del recinto.

Para la correcta implementaciéon de este protocolo, en caso de no haberla
realizado previamente, el equipo directivo deberd practicar una induccion para
todos los trabajadores del establecimiento, especialmente en cuanto a las
medidas de prevencioén y control que se deben implementar segin el caso que
se frate. Estas acciones, detalladas en el siguiente numeral 5 de la presente
Circular, deberdn desarrollarse dentro de los 15 dias hdbiles siguientes a su
publicacion.

Para comprobar la efectiva participacion de todo el equipo educativo, la
direccion deberd llevar un listado de los y las asistentes en la que se individualice
el nombre, RUT y firma de los participantes, asi como la fecha en que se realizé
dicha induccién. El listado de participacion puede ser individual o grupal y su
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registro podrd llevarse mediante un documento fisico o digital. La implementacion
de esta induccidén deberd acreditarse en caso de fiscalizacién por parte de esta
Superintendencia de Educacion.

IX. GESTION DE CASOS COVID-19 EN EL COLEGIO.

Desde el Ministerio de Salud se mantendrd un monitoreo diario de las
comunidades educacionales a través de los registros de la plataforma EPIVIGILIA
y laboratorio, cruzada con la base de datos de pdrvulos, estudiantes y docentes
de los colegios proporcionada por el Ministerio de Educacion.

Con esta estrategia se busca detectar oporfunamente la presencia de casos
confirmados o probables y eventuales brotes al interior de cada colegio.

Con el objeto de resguardar la integridad y seguridad de las comunidades
educativas frente a casos de Covid-19 los colegios deberdn implementar las
siguientes medidas:
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A. Medidas Sanitarias Y Educativas En Caso De Contagios

ESTADO A: 1 estudiante caso confirmado o probable en un mismo curso

Medidas sanitarias Medidas educativas

Estudiante caso confirmado: inicio
aislamiento por enfermedad por 7 dias
desde la aparicidn de sinfomas o la toma
de muestra.

Estudiante en contacto con caso
confimado (menos de 1 metro de
distancia): realizar un examen de

deteccidén preferentemente de antigeno o
PCR en un centro de salud o por personal
de salud en colegios.

Si el resultado del examen es negativo, el o

la estudiante puede volver a clases
presenciales.
De no tomar un examen los vy las

estudiantes deben realizar cuarentena por
7 dias de manera preventiva.

Si presentan sintomas deben ir al centro
asistencial.

Otros estudiantes del curso: contindan
asistiendo a clases presenciales.

En caso de ser persona en alerta Covid-19:
Realizarse un examen confirmatorio por
PCR o prueba de deteccion de antigenos
en un cenfro de salud habilitado por la
autoridad sanitaria dentro de los primeros
dias desde el contacto con el caso.

Si el estudiante presenta sintomas, se debe
tomar los exdmenes de manera inmediata.
Ademds, debe estar atento a la aparicion
de sinfomas hasta 10 dias desde el Ultimo
contacto con el caso.

Se refuerzan medidas sanitarias:
ventilacién, evitar aglomeraciones, uso de
mascarillay lavado frecuente de manos en
el establecimiento educativo.

Estudiante caso confirmado: Seguimiento
de su estado de salud.

Las actividades pedagdgicas se
suspenden porque el estudiante se
encuentra enfermo y debe enfocarse en
suU recuperacion.

Aquellos  estudiantes puedan
continuar realizando actividades
educativas remotas solo lo hardn en el
entendido que cuentan con una
autorizacién de su apoderado y con las
condiciones de salud que asi lo permitan,

que

no existiendo una recomendacion
médica, al contrario
Estudiante en contacto con caso

confirmado: Seguimiento de su estado de
salud.

Para estudiantes en cuarentena:
continuidad de las actividades
pedagdgicas en modalidades remotas
asincrénicas  y/o  sincronicas:  guias,
materiales educativos, orientaciones para
el desarrollo de proyectos u oftras
modalidades que cada equipo educativo
disponga.

Otros estudiantes del curso: Contindan las
clases presenciales.

En caso de ser persona en alerta Covid-19:
ConfinUan clases presenciales si cuenta
con examen negativo o de no fomar dicho
examen, los y las estudiantes deben
realizar cuarentena por 7 dias de manera
preventiva.

18




COGNITA

Estudiantes casos confirmados: inicio
aislamiento por enfermedad por 7 dias
desde la aparicién de sintomas o la toma
de muestra.

Estudiantes en contacto con casos
confirmados (menos de 1 metro de
distancia): realizar un examen de

deteccién preferentemente de antigeno
o PCR en un centro de salud o por
personal de salud en colegios.

Si el resultado del examen es negativo los
y las estudiantes pueden volver a clases
presenciales. De no tomar un examen los
y las estudiantes deben realizar
cuarentena por 7 dias

Si presentan sintomas deben ir al centro
asistencial.

Otros estudiantes del curso: contindan
asistiendo a clases presenciales.

En caso de ser persona en alerta Covid-
19: Readlizarse un examen confirmatorio
por PCR o prueba de deteccidon de
antigenos en un cenfro de salud
habilitado por la autoridad sanitaria
dentro de los primeros dias desde el
contacto con el caso. Si el estudiante
presenta sintomas, se debe tomar los
exdmenes de manera inmediata.
Ademds, debe estar atento a la
aparicibn de sintomas hasta 10 dias
desde el Ultimo contacto con el caso.

Se refuerzan medidas sanitarias:
ventilacién, evitar aglomeraciones, uso
de mascarilla y lavado frecuente de
manos en el establecimiento educativo.

Estudiantes casos confirmados:
Seguimiento de su estado de salud.

Las actividades pedagdgicas se suspenden
porque los y las estudiantes se encuentran
enfermos y deben enfocarse en su
recuperacion.

Aqguellos estudiantes que puedan confinuar
realizando actividades educativas remotas
solo lo hardn en el entendido que cuentan
con una autorizacién de su apoderado y
con las condiciones de salud que asi lo
permitan, no existiendo una recomendacion
médica, al contrario.

Estudiantes en contacto con casos
confirmados: Seguimiento de su estado de
salud.

Para estudiantes en cuarentena:
continuidad de las actividades
pedagdgicas en modalidades remotas
asincrénicas  y/o  sincrénicas:  guias,
materiales educativos, orientaciones para el
desarrollo de proyectos, U ofras
modalidades que cada equipo educativo
disponga.

Otros estudiantes del curso: Continuan las
clases presenciales.

En caso de ser persona en alerta Covid-19:
ConftinUan clases presenciales si cuenta con
examen negativo. En ausencia de examen,
los y las estudiantes afectados deben
realizar cuarentena preventiva por 7 dias.
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ESTADO C: 3 casos de estudiantes confirmados o probables en un mismo
curso en un lapso de 14 dias

Medidas sanitarias Medidas educativas

Estudiantes casos confirmados: inicio Estudiantes casos confirmados:
aislamiento por enfermedad por 7 dias Seguimiento de su estado de salud.
desde la aparicion de sintomas o la toma  Las actividades pedagdgicas se suspenden

de muestra. porgue los y las estudiantes se encuentran
Los demas estudiantes del curso: enfermos y deben enfocarse en su
Inician cuarentena por 7 dias. recuperacion.

Reforzar medidas de ventilacién, evitar Aqguellos estudiantes que puedan continuar

aglomeraciones, uso de mascarila y readlizando actividades educativas remotas

lavado frecuente de manos en el colegio.  solo lo hardn en el entendido que cuentan
con una autorizacion de su apoderado y
con las condiciones de salud que asi lo
permitan, no existiendo una
recomendacién médica, al contrario.
los demds estudiantes del curso:
Seguimiento de su estado de salud.
Se suspenden las clases presenciales para el
Curso.
Conftinuidad de las actividades
pedagdgicas en modalidades remotas
asincrénicas  y/o  sincronicas:  guias,
materiales educativos, orientaciones para
el desarrollo de proyectos, u ofras
modalidades que cada equipo educativo
disponga. Seguimiento de su estado de
salud.
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ALERTA DE BROTE: 3 o0 md&s cursos en estado C durante los Ultimos 14
dias

Medidas sanitarias

Se aplican las mismas medidas
que en el caso C (cuarentena
para cada curso completo).
Direccidn del establecimiento
debe avisar a la SEREMI de Salud
de esta situacion.

La SEREMI de Salud readlizard
investigacion epidemioldgica vy
establecerd medidas entre las
cuales esta determinar
cuarentenas de personas, Cursos,

Medidas educativas

Se suspenden las clases presenciales
para el curso.

Continuidad de las actividades
pedagdgicas  en modalidades
remotas asincréonicas y/o sincronicas:
guias, materiales educativos,
orientaciones para el desarrollo de
proyectos, u ofras modalidades que

niveles, ciclos o del colegio
completo.

El establecimiento podrd dar aviso
a la SEREMI de Educacion para ver
la incidencia en el cumplimiento
del calendario escolar.

cada equipo educativo disponga.

Si, mientras el curso cumple la cuarentena, aparecen estudiantes o pdarvulos que
estando en sus hogares inician sinftomas o tienen resultados positivos a COVID-19,
deberdn evaluarse con un médico y cumplir indicaciones o el adislamiento segun
normativa vigente. Estos casos que fueron detectados en esta fase no afectan el
periodo de cuarentena establecido al resto del curso. Los y las docentes que
hayan hecho clases en estos cursos no deben sumarse a la cuarentena, a menos
que frabajen con el mismo curso durante toda o gran parte de la jornada laboral
(especialmente en cursos preescolares o bdsical).

Los y las estudiantes confirmados con Covid-19 deben seguir las prescripciones
médicas y realizar actividades pedagdgicas sélo si sus condiciones de salud lo
permiten.

En el caso de estudiantes de escuelas y liceos que se encuentran en cuarentena
no deben ser evaluados en ese periodo.
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B. Medidas Para Las Y Los Funcionarios Y Docentes.

Todo funcionario que sea caso confimado o probable por COVID-19 deberd
cumplir con aislamiento por el tiempo que establezca la presente Circular. Cuando
en el colegio se presenten dos o mds trabajadores confirmados o probables de
COVID-19, se estard frente a un brote laboral, con lo cual la SEREMI de Salud
realizard las acciones establecidas en el protocolo de "Trazabilidad de casos
confirmados y probables de COVID-19 en trabajadores y Contactos estrechos
laborales en brotes o conglomerados” disponible en http://epi.minsal.cl/.

Siun docente o colaborado(a) es caso confirmado, debe cumplir con aislamiento
y los y las estudiantes de los cursos en que hizo clases pasan a ser personas en alerta
COVID-19 (Debiendo realizarse la toma de exdmenes o la cuarentena pertinente)
por lo que contindan con sus clases presenciales.

Ante la ausencia transitoria de un o una docente por cuarentena o licencia médica
y con el propdsito de resguardar la continuidad del servicio educativo serd posible
para el colegio excepcionalmente designar a un o una docente o asistente de la
educacion para cubrir las clases que no puedan ser realizadas por éste o ésta.

Si el trabajador comienza con sinfomas estando presente en el colegio, este
deberd retirarse del establecimiento o en su defecto aislarse en un espacio
habilitado para estos fines, mientras se gestiona su salida. El frabajador confirmado
de COVID-19 deberd avisar de su condicidn a las personas que cumplan con la
definicion de personas en alerta de COVID-19, lo que incluye dar aviso a la
direccion del establecimiento para que este avise a los apoderados de los vy las
estudiantes que sean clasificados como personas en alerta de COVID-19 segun
normativa vigente.

En casos en que haya un gran nUmero de educadoras, docentes o personal
técnico con licencia médica por COVID-19 que no pueden ser reemplazados, se
deberd informar a las familias, mediante los canales de comunicacion dispuestos
formalmente por el establecimiento, que la escuela o liceo se mantendrdn
abiertos para recibir a los y las estudiantes y entregar el servicio de alimentacion,
pero que no se podrdn redlizar las actividades en forma regular por la falta de
personal. Los y las estudiantes que asistan deberdn ser atendidos por otros
docentes o asistentes de la educacidén que se encuentren habilitados para
cumplir esa funcion.

BUsqueda activa de casos (BAC) segun las disposiciones y flujos por MINSAL-
MINEDUC

Para planificar y ejecutar la BAC sugerimos revisar los siguientes documentos:

22




COGNITA

Ficha: BUsqueda activa de casos (BAC) en el marco de la pandemia por COVID-
19

Ficha: Guia para implementar bUsqueda activa de casos (BAC) segin normativa
MINSAL

Disponibles en la web htips://coronavirus.achs.cl/

La SEREMI de Salud solicitard a ACHS o al servicio de salud que corresponda, que
realice los operativos de testeo BAC (BUsqueda Activa de Casos) para la deteccion
de casos confirmados o probables entre los colaboradores del colegio, de acuerdo
al protocolo establecido para ello. El colegio deberd facilitar y responder
oportunamente a esta coordinaciéon e informar a la oficina central y la comunidad
escolar acerca del proceso.

X. MEDIDAS SANITARIAS GENERALES

A contar del 14 de abril entra en vigencia el plan “Seguimos cuidadndonos. Paso a
Paso” presentado por el Ministerio de Salud.

La reformulacion del Plan Paso a Paso contempla 3 escenarios posibles. El primero
es el escenario base, en el cual actualmente estamos, el segundo es escenario muy
desfavorable (o de restriccion) y el tercero escenario muy favorable (o de
apertura).

En el escenario actual (base) se han considerado tres fases para la administracion
de la pandemia: Bajo, Medio y Alto Impacto Sanitario y cada una de esta
representada por los colores verde, amarillo y rojo.

A continuaciéon, precisamos las medidas sanitarias mds relevantes que ha
establecido este nuevo plan y los acuerdos que la Comisidn Central Covid 19 ha
dispuesto para la operacion de los colegios de nuestra red.

A. Uso De Mascarilla

El uso de mascarilla seguird siendo obligatorio en todas las fases, cumpliendo con
las disposiciones senaladas en las “Orientaciones para el reencuentro educativo”
del Ministerio de Educacién o las que en el futuro las reemplacen.

¢ Uso de mascarillas certificadas, cubriendo nariz y boca.
Los establecimientos deberdn resguardar el uso adecuado de mascarillas por los y
las estudiantes en espacios cerrados (salas de clases y otfros recintos), de acuerdo
a los siguientes pardmetros:

e Uso segun edades y condiciones:
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- Obligatorio desde los 6 anos.

Recomendable, no obligatoria, de 3 hasta 6 anos con supervision adecuada
de un adulto y las instrucciones para el nino/a sobre cdmo ponerse, quitarse
y llevar puesta la mascarilla de forma segura.

En estudiantes en situacion de discapacidad o nifos, ninas o adolescentes
con necesidades educativas especiales o condiciones de salud especificas,
se debe evaluar caso a caso. En el caso de NNA (Ninos, Ninas vy
Adolescentes) de cualquier edad con necesidades educativas especiales o
condiciones de salud especificas, el uso de mascarilla debe ser evaluado
Caso a caso por los educadores considerando si su uso es tolerado vy si la
condicion lo permite. De todas formas, el uso de mascarillas no debe ser
obligatorio para los NNA (Ninos, Ninas y Adolescentes) con graves
deficiencias cognitivas o respiratorias que tengan dificultades para tolerar
una mascarilla segun prescripcidon médica presentada por el padre, madre
y/o apoderado. Lo anterior es sin perjuicio de utilizar otras medidas.

Tipos de mascarillas:

- Mascarillas KN95: Se pueden utilizar por 2-3 dias por cada persona a
menos que presente roturas, dobleces o se encuentre visiblemente sucia.

- Mascarillas N95 o FFP2: Se pueden utilizar por hasta 5 dias por cada
persona.

- Mascarillas quirdrgicas, de 3 pliegues o “médicas” desechables: Se
pueden utilizar por hasta 3 horas seguidas o hasta que se humedezcan.

Uso de mascarilla durante actividades en espacios abiertos y cerrados:

- En el colegio el uso de mascarilla serd obligatorio en espacios abiertos
dado que no es posible asegurar el metro de distanciamiento fisico en
las instalaciones del establecimiento. Aun cuando el Plan Paso a Paso
establece que el colegio se encuentre ubicado en localidades en fase
de medio o bagjo impacto, el uso de mascarillas serd voluntario en
espacios abiertos (patios, multi canchas) siempre que se cumplan con
las condiciones establecidas en el Plan “Seguimos Cuiddndonos, Paso a
Paso” o la que en el futuro la reemplace.

- Cuando el colegio se encuentre ubicado en localidades en fase de
medio o bajo impacto, se podrd prescindir del uso de mascarillas
durante la realizacion de actividades pedagdgicas realizadas al aire
libre, sin embargo deberd primar lo establecido en este Protocolo o PBTS
en el punto de medidas para la realizacion de actividad fisica. Siempre
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que se cumplan con las condiciones establecidas en el Plan “Seguimos
Cuiddndonos, Paso a Paso” o la que en el futuro la reemplace.

- Enlosrecreos, cada comunidad educativa deberd evaluar esta medida
segun sus condiciones particulares. Las que para los colegios de la Red
serd la mantencion del uso de mascarilla obligatoria.

Uso de mascarilla durante la realizacion de actividad fisica en espacios abiertos
y cerrados:

e Serecomienda realizar las actividades fisicas en espacios abiertos.

e En las actividades fisicas realizadas en espacios abiertos (patios,
multicanchas) se puede prescindir del uso de mascarilla siempre que se
cumpla con las condiciones establecidas en el Plan "Seguimos
cuiddndonos. Paso a Paso” o la que en el futuro la reemplace. Bajo la
supervision de un adulto, quien deberd mantener el uso de su mascarilla en
forma obligatoria.

e En los actividades fisicas realizadas en espacios cerrados (gimnasios,
polideportivos) se deberd usar mascarilla (pueden ser mascarillas quirdrgicas
gue se cambien al término de la actividad).

En caso de que un integrante de la comunidad educativa no cuente con
mascarillas suficientes durante la jornada de clases (por rotura, pérdida u otro
motivo), el colegio deberd proporcionarlas.

* El responsable de la gestidon para la recepcion de los insumos de seguridad y
prevencion para Covid -19) como mascarillas, guantes, termdmetros, etc. serd el
Jefe Administrativo del establecimiento, quien, a su vez, entregard al personal,
contra registro de entrega firmado por cada trabajador, cada uno de los insumos
que hayan sido establecidos en el Protocolo Sanitario Laboral de Covid -19 del
colegio. El Encargado de Seguridad del Alumno podrd colaborar con la entrega
de los insumos para la distribuciéon interna.

B. Ventilacion

Se deberd favorecer siempre, en la medida de las posibilidades de cada lugar, las
actividades al aire libre.

Se deberd mantener ventilacion cruzada, con puertas y ventanas enfrentadas,
abiertas en forma permanente, para que el aire circule.

En aquellos casos en que no sea posible realizar la ventilacion cruzada por razones
climdaticas o problemas de infraestructura, se debe ventilar cada 30 minutos por un
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periodo de 10 minutos, verificando que el aire se estd renovando.
Con la finalidad de favorecer la ventilacion natural en dias de frio o calor, los
colegios podrdn flexibilizar el uso de uniforme escolar.

El colegio en ningun caso podrd sancionar a los y las estudiantes con la prohibicién
de ingresar al establecimiento, la suspension o la exclusion de actividades
educativas por incumplimiento al uso del uniforme escolar.

Se deberdn ventilar oficinas, salas de clases y salas de profesores, de acuerdo a
disposiciones enfregadas por el Ministerio de salud (regla 2-3-30). Al menos 2
ventanas o puertas opuestas deben mantenerse abiertas, por 3 veces al dig,
durante 30 minutos para favorecer una correcta ventilacion de espacios.

Si por las condiciones ambientales de temperatura no se puede, se sugiere abrir
ventanas cada 1 hora por 10 minutos.

C. Vacunacion

Es muy relevante continuar promoviendo la vacunacioén para que todos en nuestros
colegios cuenten con su esquema completo. (Colaboradores, estudiantes, familias
y empresas externas).

A contar del mes de mayo en los cursos donde haya una vacunacion inferior al 80%
se deberd mantener la distancia de 1 metro entre estudiantes.

El Ministerio de Educacién en conjunto con Ministerio de Salud estd actualizando la
informacion para informar durante el mes de abril el estado de vacunacién de
estudiantes.

D. Medidas Preventivas Para Evitar Propagacion Del Covid-19

1) Asegurar la limpieza e higiene de los lugares de trabajo.

a) Las superficies (por ejemplo, escritorios y mesas) y los objetos (por
ejemplo, teléfonos, teclados) deben limpiarse y desinfectarse.

b) En este punto se deberd disponer en la recepcion de visitas o
apoderados que excepcionalmente deban ser atendidos de manera
presencial, ya sea en procesos de admision u otros, de los siguientes
materiales:

i) Rociador con solucion desinfectante para la limpieza de superficies.

i) Pano de limpieza del tipo fibra o microfibra humedecido con solucidn
desinfectante.

i) Alcohol gel.
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Los pisos de los sectores de porteria, recepciéon y pasillos de trdnsito de
apoderados y visitas deberdn ser limpiados y desinfectados al término de
la jornada escolar.

Esto incluird tapetes sanitizantes para los accesos del colegio.

No serd posible compartir alimentos de ninguna especie, a menos que se
consuman de manera individual y sean provenientes de envases
sellados, y sean consumidos en condiciones de limpieza, ventilacion y
asegurando la distancia fisica entre personas.

Limpieza de manillas de las puertas, estantes de loncheras, juegos
infantiles, interruptores, etc. de la jornada escolar.

Los banos del personal que se encuentran de turno deberdn ser
limpiados y desinfectados periddicamente dependiendo de la jornada
laboral.

El personal que realice las labores de aseo deberd considerar elementos
de proteccién personal tales como: guantes de tipo nitrilo, mascarilla y
en caso de ser necesario una pechera pldstica. Y los elementos
habituales como uniforme de trabajo, calzado de seguridad.

Promover el lavado de manos regular y minucioso por parte de trabajadores,
confratistas y visitantes (apoderados, personal de oficina central).

a)

b)
c)

d)

Colocar dispensadores desinfectantes para manos en lugares de
acceso, recepcion y otfras areas del colegio, procurando cubrir todo el
colegio.

Asegurarse de que estos dispensadores sean revisados, rellenados y
mantenidos controlando su fecha de vencimiento, de manera regular.
Exhibir carteles que promuevan el lavado de manos frecuente
(Encargado de Seguridad del Alumno).

Combinar lo anterior con otras medidas de comunicacion, como ofrecer
orientacion de Encargado de Seguridad del Alumno y Auxiliar de
Primeros Auxilios, sesiones informativas en reuniones e informacion via
infranet para promover el lavado de manos.

Asegurar que el personal, los contratistas y las visitas o apoderados
tengan acceso a lugares donde puedan lavarse las manos con agua y
jaboén, ya que el lavado elimina el virus en sus manos y previene la
propagacion de COVID-19.

Promover una buena higiene respiratoria en el lugar de trabajo.

a)

Asegurar que todo frabajador que ingrese debe usar mascarilla, de
manera tal que quien ingrese lo haga utilizando este elemento de
proteccion personal.
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b) Reforzar el autocuidado entre los docentes, estudiantes y asistentes
de la educacion.
C) Contar con dispensadores de jabdn y alcohol gel.

E. Medidas Para El Ingreso Y Salida De Estudiantes

Se establecerdn horarios y accesos diferenciados para el ingreso de
estudiantes, evitando aglomeracién y facilitar el control de ingreso.
Todos los estudiantes serdn testeados con un control de temperatura con
termoémetro digital antes del ingreso al colegio. Cualquier alumno con tos,
dificultad para respirar, fiebre leve (37.8°C o mds) deberd ser apartado de
manera cortés de los demds estudiantes y se llevard a una de las zonas de
aislamiento despuesta para este caso en cada colegio. Se informard de
inmediato al Director(a) de Ciclo para dar aviso al apoderado vy realizar el
retiro del nino para ser trasladado a un servicio de urgencia.
Los responsables de la toma de temperatura al ingreso de los estudiantes
podrdn ser las siguientes personas:

1. Encargado de seguridad del alumno.
Encargada de primeros auxilios.
Inspectores.
DSL.
Psicopedagoga.

6. Secretarias
El alumno aislado deberd ser monitoreado por la Encargada de Primeros
Auxilios, para estos casos se contard con un kit para casos sospechosos
(personal de reemplazo podrd ser el Encargado Seguridad del Alumno o
Inspector), hasta que llegue el apoderado hacer el retiro del alumno. Luego
se deberd desinfectar el lugar con productos determinados en el protocolo
de limpieza y desinfeccion o solicitar la sanitizacion externa de esta zona.
La identidad de un alumno como caso sospechoso, en lo posible, se deberd
mantener en reserva. La Encargada de Primeros Auxilios informard al
Encargado de Seguridad del Alumno y Rector(a). Posteriormente el
Rector(a) deberd informar al Gerente General sobre el caso.
Se establecerdn Zonas Demarcadas en el ingreso principal del colegio,
donde los estudiantes deberdn mantener una distancia de 1 metro en la fila
para hacer el ingreso al colegio. Cuando fuese necesario marcar la via
publica serd permitido por la Autoridad siempre que sea posible retirarla
eventualmente si fuese necesario posteriormente.

oD
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g) No se permite el ingreso al colegio sin mascarilla, todos los estudiantes

h)

deberdn llegar desde sus hogares con mascarillas y su uso serd obligatorio
en todo momento, asi como el lavado de manos y/o uso de alcohol gel
antes de ingresar a la sala de clases.

Se recomienda que el alumno traiga al menos una mascarilla de repuesto
en caso de fallas de la que estd en uso. Se deberd comunicar
permanentemente al apoderado que es necesario enviar la mascarilla de
repuesto, como recomendacion de cambio en la mitad de la jornada,
asegurando un buen desempeno de este elemento.

En el sector de estacionamiento de autos, en lo posible se deberd mantener
una distancia adecuada entre autos de un estacionamiento como
referencia, esto con el objeto de evitar el contacto en estudiantes y padres
y apoderados. Cada colegio deberd disponer de conos para que a diario
se instalen en cada una de las dreas de estacionamientos que no podrdn
ser utilizados para garantizar el distanciamiento. Se propone un instructivo
para la zona de “Stop, Wave and Bye” en los estacionamientos.

F. Medidas Para El Uso De Banos De Estudiantes

Se deberd cumplir con el distanciamiento para el ingreso a los banos. Para
asegurar un acceso fluido y en condiciones sanitarias adecuadas.

En la medida de lo posible serd demarcado al exterior de los banos la
distancia de 1 metro en la fila.

El colegio deberd asegurar que cada sector de banos sea permanente
supervisado por un adulto, ya sea para controlar el uso adecuado, el acceso
seguro alos banos, para evitar aglomeraciones a cargo del docente que se
encuentra en Turno de Patio o Floating.

El colegio deberd asegurar que la disponibilidad de banos cuente con la
separaciéon necesaria para evitar contagios debido a la falta de
distanciamiento, procurando al mdximo la disposicion de WC que se
encuentren separados mediante barreras, lavamanos en buen estado,
disponibilidad de lavamanos portdtiles, etc.

Evitar el uso de camarines, salvo que posean separadores individuales. El
camarin podrd ser utilizado segun el aforo establecido segin su capacidad
para evitar aglomeracion, por lo tanto, el profesor responsable de la clase
deberd coordinar el ingreso de los estudiantes a los camarines. Luego de
cada uso de camarines deberd ser desinfectados para ser utilizado por el
siguiente curso.
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G. Medidas Para Las Zonas De Atencion De Primeros Auxilios

La puerta de primeros auxilios deberd permanecer abierta para facilitar la
ventilacion.

Al ingresar a la sala de primeros auxilios, el alumno, deberd utilizar alcohol
gel

La atencién de estudiantes en la sala de primeros auxilios serd breve sin
ningun contacto fisico en lo posible, a menos que sea necesario,
dependiendo del estado del alumno.

No podrdn ingresar mds de 2 personas a la sala de primeros auxilios.

Los estudiantes con dolor estomacal que consuman agua hervida lo hardn
fuera de la sala de primeros auxilios en sillas habilitadas para estos efectos.
La contencidon de los estudiantes que presenten algun tipo de crisis se
realizard con guantes y mascarilla, y careta facial idealmente, si la
emergencia lo permite. Lavando las manos posteriormente, tanto el alumno
como el profesional (Idealmente lavar manos y cara)

La encargada de primeros auxilios deberd hacer uso obligatorio del
uniforme entregado por el colegio. Y en caso de ser necesario deberd utilizar
la pechera pldstica, lentes de seguridad y/o careta o escudo facial.

Los estudiantes que presenten fiebre, tos, dolor corporal, dificultad para
respirar, dolor de cabeza intenso, serdn apartados inmediatamente hacia
una de las zonas de aislamiento establecidas en cada colegio y se informard
a direccién de estudios para llamar a los apoderados y que se proceda al
retiro del alumno (se limpiard la sala de primeros auxilios antes de habilitar
nuevamente la sala).

Para casos sospechosos, la Encargada de Primeros Auxilios deberd utilizar el
kit de elementos de proteccion personal (guantes, mascarilla, protector
facial y buzo tyvek) para atender a los estudiantes.

La Encargada de Primeros Auxilios deberd realizar el lavado de manos cada
vez que asista a un estudiante.

En el uso de la camilla, el papel debe ser reemplazado cada vez que un
menor enfre en contacto con ella.

Estas medidas deberdn ser aplicadas tanto por la encargada de primeros
auxilios como a la persona que la reemplace.

En caso de atender adultos deberd cumplir con las mismas medidas.
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H. Medidas Para El Uso De Casino, Colacion Y Almuerzo En El
Colegio.

Se deberdn implementar sistemas de turnos, considerando la capacidad del
comedor o recinto destinado por el sostenedor, disponiendo de diversos
espacios para mantener distancia fisica entre estudiantes al momento de
sacarse la mascarilla.

Con motivo de dar cumplimiento a la realizacion de turnos, el colegio podrd
adecuar el horario de almuerzo, siempre resguardando el cumplimiento de
la carga horariac minima semanal establecido en el Plan de Estudio
correspondiente. Se recomienda que los horarios diferidos del comedor se
implementen de tal forma que estén en un mismo turno los grupos o cursos
qgue comparten horarios de ingreso y salida y horarios de recreos durante la
jornada.

Los vy las estudiantes que llevan su alimentacion desde el hogar, asi como
aquellos que la reciben en el colegio a través del servicio de alimentacién,
podrdn utilizar sus comedores y/o salas de clases, debiendo realizar procesos
de limpieza, desinfeccion y ventilacion una vez que ha culminado el turno
de cada curso o grupo de estudiantes.

Se debe asegurar la supervision de los y las estudiantes durante el horario
definido para el alimuerzo, contando con un o una docente y/o asistente de
la educacion a cargo del grupo o curso.

Las colaciones que los estudiantes podrdn consumir durante la jornada serdn
definidas por el ciclo, las cuales deberdn ser acorde a las recomendaciones
del Ministerio de Salud y/o a través de una minuta.

La educadora indicard el lavado de manos antes y después de cada
periodo de alimentacién, verificando el adecuado proceso, uso de jabdn
en buena cantidad, y suficiente enjuague.

Los ninos se quitardn sus mascarillas para ingerir los alimentos y luego se las
volverdn a poner.

Se sugiere promover que el alumno se cambie de mascarilla luego de tomar
su colacién, el lavado de manos, desechando cualquier mascarilla u ofro
elemento de prevencidon de Covid en los basureros especialmente
destinados para ello (Los cuales se encontrardn debidamente identificados).
En la medida de lo posible, siembre el adulto debe estar atento al periodo
de colacién con tal de supervisar en todo momento, indicar el uso de
alcohol gel, la conducta y acciones preventivas de los ninos, asegurarse de
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gue no compartan alimentos, etc., y ademds en caso de que requieran
ayuda o no respeten el distanciamiento fisico indicado.

Al finalizar el proceso, el adulto a cargo del grupo deberd asegurarse de la
higiene de los ninos y de la limpieza del lugar utilizado.

El personal destinado por el colegio para las labores de aseo y desinfeccion
deberd cumplir con el programa establecido para limpiar las mesas y el piso
de modo que queden sin residuos (las superficies tanto de sillas como de
mesas deben ser lavables). Para tal efecto se debe contar con elementos
de limpieza y desinfeccion adecuados.

Se recomienda solicitar a los padres enviar almuerzos adecuados (Que no
se deban calentar, que sean de facil consumo, de preferencia sin uso de
cuchillos, etc.) y recordar que no se compartan los alimentos, que se
agregue el envio de toallitas desinfectantes para la limpieza de superficies y
asegurar su consumo de colacién o almuerzo, dependiendo del lugar vy
turnos de uso del casino.

I. Limpieza Y Desinfeccion Periddica De Superficies,

Lavado Frecuente De Manos Y Uso De Alcohol Gel.

Para tales efectos los establecimientos deberdn contar con jabdn y agua potable
en los recintos destinados a servicios higiénicos. A su vez, deberdn disponer de
soluciones de alcohol gel en los recintos docentes (aulas, salas de actividades,
biblioteca, talleres y laboratorios) y pasillos del colegio, fodos insumos necesarios
para que se puedan llevar a cabo rutinas frecuentes de lavado de manos. Se
sugiere evitar el contacto fisico (saludos, compartir utensilios, otros).

2. Medidas De Limpieza Y Desinfeccion Del Establecimiento

Todos los colegios deben aplicar medidas de limpieza y desinfeccion, de acuerdo
a las siguientes instrucciones:

o Elproceso de limpieza se realizard removiendo la materia orgdnica e inorgdnica

de las superficies, usualmente por friccion, con la ayuda de detergentes o

jabdn, y enjuagando posteriormente con agua para eliminar la suciedad por

arrastre.

32




COGNITA

o La desinfeccion de superficies limpias deberd hacerse con productos
desinfectantes, a través del uso de rociadores, toallas, panos de fibra o
microfibra o tfrapeadores, entre otros métodos.

o Cuando se utilizan productos quimicos para la limpieza, es importante mantener
una adecuada ventilacion de los espacios (por ejemplo, abrir las ventanas, si
ello es factible) para proteger la salud del personal de limpieza y de los
miembros de la comunidad educativa.

o Para efectuar la limpieza y desinfecciéon se debe privilegiar el uso de utensilios
desechables. En el caso de utilizar utensilios reutilizables en estas tareas, estos
deben desinfectarse con los productos dispuestos para ello.

o Enelcaso de limpieza y desinfeccion de textiles, como cortinas, se recomienda
lavar con un ciclo de agua caliente (90°C) y agregar detergente para la ropa.

o Se debe priorizar la limpieza y desinfeccién de todas aquellas superficies que
son manipuladas por los usuarios con alta frecuencia, como o son: manillas,
pasamanos, taza del inodoro, llaves de agua, superficies de las mesas,
escritorios, superficies de apoyo, entre ofras.

o Se debe crear una rutina de limpieza y desinfeccion de los objetos que son
frecuentemente manipulados. Ante cualquier contagio, brote o sospecha de
contagios el establecimiento debe ser completamente sanitizado y de manera
inmediata.

El colegio deberd contar con los materiales necesarios de limpieza y de protecciéon
personal, siendo indispensables los siguientes:

Articulos de limpieza

. Jabdén

. Dispensador de jabdn

J Papel secante en rodillos

. Dispensador de papel secante en rodillos

. Panos de limpieza

. Envases vacios para realizar diluciones de productos de limpieza vy
desinfeccion

. Productos desinfectantes

. Soluciones de hipoclorito de sodio al 5%

. Alcohol gel

. Dispensador de alcohol gel

. Alcohol etilico al 70% (para limpieza de articulos electrénicos: computadores,
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teclados, etc)
. Otros desinfectantes segun especificaciones del Instituto de Salud Publica.

Articulos de proteccidén personal

. Mascarillas

. Guantes para labores de aseo desechables o reutilizables, resistentes,
impermeables y de manga larga (no quirdrgicos)

. Traje Tyvek para el personal de aseo

. Pechera desechable o reutilizable para el personal de aseo

. Cofia (personal manipulador de alimentos)

. Delantal para las damas y cotona para los varones (personal manipulador de
alimentos)

. Botas antideslizantes (personal manipulador de alimentos)

. Botiquin bdsico: termdmetros, gasa esterilizada, apdsitos, fijeras, cinta
adhesiva, guantes quirdrgicos, mascarillas, alcohol gel, vendas, tela en
tridngulos para hacer diferentes tipos de vendajes, parches curitas.

EL colegio deberd asegurar rutinas de limpieza y desinfeccion de las instalaciones
a su cargo, identificando que éstas se realicen frecuentemente, al menos, una vez
finalizada la jornada diaria y entre la jornada de manana y tarde. Estas rutinas son
adicionales a las mencionadas para los recintos destinados a la alimentacion.
Estas medidas, o las que en el futuro las complementen o reemplacen, deberdn
aplicarse con materiales que el establecimiento ponga a disposicion para estos
fines.

Si bien todas estas medidas constituyen una base de actuacion en la prevencion
que los colegios deben cumplir, cada uno de ellos podrd implementar
adicionalmente otras medidas especificas, acordes a su realidad y necesidades.
Todas las medidas sanitarias y de limpieza y desinfeccion deberdn constar en un
documento aprobado por la Direccidon del establecimiento e informado a la
comunidad educativa. Una vez aprobadas serdn obligatorias para las
comunidades educativas y su aplicacion podrd ser objeto de fiscalizaciéon por esta
Superintendencia.

J. Recomendaciones Especificas Para Ninos, Nifas Y Jovenes Con
Discapacidad

En términos generales, se deben considerar las necesidades especiales donde se
propone que los ninos, ninas y adolescentes con algun tipo de discapacidad se
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incorporen a la actividad fisica, como participantes activos; Solicite certificado

médico, cuando los ninos, ninas y adolescentes con discapacidad (NNAcD (Nifos,

Ninas y Adolescentes con Discapacidad)) hayan sido diagnosticados con COVID-

19.

a) Aforo Espacio minimo, sea este exterior o interior: El colegio deberd considerar
un espacio de 2 metros de perimetro para los NNAcD (Ninos, Nifas vy
Adolescentes con Discapacidad) (Ninos, Ninas y Adolescentes con
Discapacidad) para evitar el contacto de ayudas técnicas (ortesis, andadores,
bastones, silla de ruedas) con los demds estudiantes. Si es un grupo de NNAcD
(Ninos, Ninas y Adolescentes con Discapacidad) (Ninos, Ninas y Adolescentes
con Discapacidad), deberd aumentar el perimetro individual a 3 metros.
Considerando proporcionar guias visuales como marcas en el piso hechas con
cintas, tiza, conos, etc. Considere avisos / letreros publicos, en lugares visibles,
que refuercen con pictogramas el uso apropiado del equipo de proteccién
personal relevante para la actividad (uso de mascarilla, lavado frecuente de
manos, distanciamiento social)

b) Traslados internos. Si se realiza un desplazamiento entre salas y otros espacios,
siendo el NNAcD (Ninos, Ninas y Adolescentes con Discapacidad) (Ninos, Ninas
y Adolescentes con Discapacidad) independiente, se deberd desplazar sin
contacto y con distanciamiento lineal de 5 metros como minimo. Si el NNAcD
(Ninos, Ninas y Adolescentes con Discapacidad) (Ninos, Ninas y Adolescentes
con Discapacidad) es dependiente, requerird un apoyo o empuje que puede
solicitarse a otfro estudiante (procurando sea el mismo durante toda la actividad
y manteniendo el contacto al minimo indispensable). Sanitizar manillas de silla
de ruedas.

c) Uso de mascarilla. Se recomienda la utilizacién de una mascarilla (no médical),
solo para la actividad fisica, con recambio al término de la sesidn. Actualmente
no se ha establecido la existencia de alguna mascarilla especial y aprobada
para ejercitarse, segun la guia de orientaciones, probablemente en el corto
plazo debiera implementarse una mascarilla ad hoc para la sesidon de actividad
fisica.

d) Enla Actividad Fisica. Recordar alinicio de la actividad a todos los participantes,
en lenguaje fdacil, los conceptos aprendidos sobre los riesgos y los
procedimientos preventivos de participacion. El docente deberd observar o
evaluar la condicion fisica al inicio del ciclo presencial. Considerar Ia
participacion de los NNAcD (Ninos, Nifas y Adolescentes con Discapacidad)
(Ninos, Ninas y Adolescentes con Discapacidad) en actividades de bajo y
mediano riesgo de contagio, las cuales tienen un aforo y condiciones
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estructurales mds adecuadas. Incorporar mdas actividades individuales que
grupales En actividades grupales sin desplazamiento, delimitar espacio para
ejercicios con y sin ayudas técnicas del usuario. Evitar la formacién en circulos.
Si existe contacto transitorio por desarrollo del juego, tocar extremidades
superiores o inferiores o silla de ruedas como extension del cuerpo. En
actividades con desplazamiento, respetar distanciamiento lineal de 5 a 10
metros, evitando contacto con el estudiante de adelante y de afrds. Utilizar
implementos deportivos personales y marcados con los nombres; se sugiere
implementos no tradicionales que puedan confeccionar o traer de casa
(botellas pldasticas rellenas, panuelos grandes, eldsticos de cdmaras, palos de
escoba). Si debe haber intfercambio de implemento deportivo, solo con un
estudiante por clase. Mantener botella de hidratacion y toalla, por ejemplo,
identificada con nombre y accesorio para sujetarla junto a él o ella o adosado
a la silla de rueda si es el caso. No compartir hidratacién o toalla de secado.
Posicionar al NNAcD (Ninos, Ninas y Adolescentes con Discapacidad) (Ninos,
Ninas y Adolescentes con Discapacidad) donde exista una mayor ventilacion
natural dentro del espacio de la actividad fisica. Si el estudiante requiere
regularmente un asistente personal, este deberd procurar su limpieza de boca
(por salivacidon excesiva, cambio de mascarilla, sanitizacion de ayudas
técnicas)

3. Medidas Para Realizar Actividades Fuera Del Colegio

Las actividades fuera del colegio clasificadas denfro de los distintos tipos de
“Salidas Educativas”, podrdn planificarse velando por que se cumpla con la
normativa sanitaria tfanto antes, al inicio de la salida, durante la salida, y al retorno
al establecimiento. Cumpliendo con el procedimiento establecido en la Politica
de Salidas Educativas.

4. Medidas Para El Uso De Salas De Clases

Al ingreso a la sala de clases los estudiantes deberdn desinfectarse las manos con
alcohol gel.

Los estudiantes siempre deberdn utilizar la mascarilla y hacer el cambio cuando
ésta se humedezca (se deberd solicitar al apoderado fraer almenos una mascarilla
de recambio en la mochila). En caso de pérdida, debe serinformado a inspectoria
para la enfrega de esta proteccion, en caso de no contar con una de repuesto.
Sin embargo, deberd considerarse una falta dependiendo de su edad. E informar
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al apoderado para asegurar que esto no sea una falta reiterada a la seguridad y
prevencion del contagio de Covid-19

Los docentes informardn a diario a los estudiantes, al inicio de las clases, las
medidas de prevencion y cuidado que se han tomado para evitar contagios en el
colegio.

Se deberdn mantener impreso y en cada sala de clase los informativos, fichas y
senalética

Se deberd mantener el distanciamiento fisico minimo de 1 metro entre estudiantes.
Las mesas de clases se deberdn separar a una distancia acorde a las dimensiones
de las salas de clases y con la distancia recomendada por el ministerio de
educacion.

Las ventanas se mantendrdn abiertas en todo momento, a menos que la condicion
climdtica indique ofra cosa.

La ubicacion de los y las estudiantes en las salas de clases podrd ser modificada
cuando el o la docente a cargo del curso comunique por escrito al o la directora/a
del establecimiento los motivos (académicos, conductuales u ofros) que originan
el cambio de ubicacién de uno o mds estudiantes.

Identificacion de estudiantes que estan en contacto cercano durante la jornada
escolar para poder readlizar la frazabilidad frente a un caso positivo. Para el
cumplimiento de esta medida es importante mantener la organizacion de grupos
estables y disposiciones fijas de ubicacion de estudiantes en las salas de clase, en
la medida que la organizacion interna del colegio asi lo permita.

5. Medidas Y Consideraciones Para Recreos

Se deberdnrealizarrecreos diferenciados, para evitar aglomeraciéon de estudiantes
(mayor consideracion en estudiantes mds pequenos). Cada colegio debe
especificar el horario y lugar de recreo para cada curso.

Senalizar con carteles y/o huinchas de colores en piso las diferentes zonas de recreo
para cada ciclo.

Verificar que los grupos de juego que sean permitidos accedan alos mismos lugares
destinados para ello y recreos diferenciados por grupo curso, niveles, etc.

Se recomienda habilitar los juegos de patio en los sectores de patio, asegurando
un flujo de alumnos adecuado y seguro, organizando que sean sanitizados una vez
al dia.

El colegio deberd establecer el rango etario de los estudiantes que podrdn hacer
uso de los juegos de patio, haciendo furnos y respetando las normar minimas de
cuidado.
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Se recomienda que el colegio defina qué grupos podrdn hacer uso de los juegos
de patio.

Se prohibe compartir alimentos entre los estudiantes. Los inspectores y docentes
serdn los responsables del cumplimiento de esta norma.

El colegio deberd reforzar la prevencion y distanciamiento fisico entre alumnos de
Ed. Media.

6. Medidas Para El Uso De Oficinas Y Salas De Profesores

EL colegio deberd mantener las oficinas y salas de profesores, asegurando que se
cumpla con las siguientes medidas:

a) Implementar salas u oficinas con ventilacion adecuada. Siempre y cuando
las condiciones climdticas lo permitan, las ventanas deben permanecer
abiertas.

b) Las superficies (por ejemplo, escritorios y mesas) y los objetos (por ejemplo,
teléfonos, teclados) deben limpiarse con desinfectante regularmente.

c) Ellavado de manos debe ser regular.

d) Para el uso de la sala de profesores, se demarcardn los puestos de trabajo
asegurando distanciamiento fisico.

e) La utilizacion de tazones, cucharas debe ser personal y lavadas con una
solucion de cloro o lavaloza.

f) Se prohibe dejar loza sin lavar en cualquier lugar. Cada sala de profesores
debe contar con un basurero con tapa, para eliminar los desechos y luego
ser retirados por personal de aseo.

Los docentes, educadoras o administrativos que presenten sintomas: Fiebre sobre
37,8° grados, tos, dificultad para respirar (a diferencia de un resfriado, dolor de
cabeza intenso, dolor de garganta) deberdn informar a su jefatura directa en
forma inmediata y asistir de inmediato al Servicio de Salud.

Al interior de las salas de clases y oficinas

a) Se readlizard la sanitizacion de las salas de clases fodos los dias, en ausencia
de los ninos y el personal. Y durante la jornada, dependiendo los horarios de
recreos diferidos y cambios de hora.

b) La sanitizaciéon estard a cargo de personal de aseo. (Ya sea de personal
externo o del personal interno del colegio).

¢) Cada colegio deberd contar con un plan de aseo, ya sea que corresponda
su elaboracién al colegio o a la empresa de aseo. Este plan deberd ser
actualizado conforme la normativa legal lo determine.
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d) El plan de aseo deberd cenirse al Protocolo de Limpieza y Desinfeccion de
Ambientes Covid -19, establecido por la Autoridad Sanitaria.

e) Todos los productos (Sustancias y sus soluciones) deberdn contar con su
respectiva Resolucién Sanitaria, conforme lo establece el Ministerio de Salud.

XI. MEDIDAS INDICADAS PARA EL CICLO DE ED. PRE-BASICA

Enla misma lineq, la Subsecretaria de Educacion Parvularia, mediante la Resolucion
Exenta N° 163, de 24 de mayo de 2022, aprobd las Orientaciones para el
Reencuentro Educativo en Educacion Pre-bdsica, que establece un conjunto de
obligaciones y recomendaciones para el retorno a las actividades presenciales,
sobre la certeza de que la interaccion pedagdgica presencial cumple un rol
fundamental para el bienestar y desarrollo integral de los ninos y ninas en la primera
infancia.

En consecuencia, el Ciclo de educacion pre-bdsica deberd garantizar en
cualqguiera de las fases que define el "Plan Seguimos Cuiddndonos, Paso a Paso”;
contenido en la Resolucion Exenta N° 494 de 12 de abril de 2022, del Ministerio de
Salud o la que en el futuro la reemplace, la adecuada prestacion del servicio
educativo, asi como las condiciones sanitarias, de manera de resguardar la salud
y seguridad de los ninos y ninas y sus comunidades educativas.

A. IMPLEMENTACION Y APLICACION DE LAS MEDIDAS SANITARIAS PARA
CICLO DE EDUCACION PRE-BASICA

Serd responsabilidad de la Direcciéon del Ciclo de educacién pre-bdsica la
implementaciéon de las medidas sanitarias tendientes a prevenir el contagio en la
realizacion de todas las actividades al interior del ciclo. Para tales efectos, se
deberdn aplicar las medidas dispuestas en el Protocolo de Medidas Sanitarias y
Vigilancia Epidemioldgica para Establecimientos de Educacion Pre-bdsica,
elaborado por la Subsecretaria de Educacién Pre-bdsica, disponible en su pdgina
web, o el que en el futuro lo reemplace.

Estas medidas sanitarias son las que a continuacion se detallan:

a) Toma de temperatura

Se debe tomar la temperatura a toda persona que ingrese al establecimiento.

b) Ventilacion de espacios

Favorecer siempre la realizaciéon de actividades al aire libre, en la medida de lo
posible.
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Se debe ventilar permanentemente las salas de actividades y espacios comunes,
manteniendo siempre una ventana o puerta abierta.

En aquellos espacios donde sea posible, se recomienda mantener ventilacion
cruzada, con puertas y ventanas enfrentadas, abiertas de forma permanente para
que el aire circule. Si las condiciones climdticas lo permiten, se recomienda
mantener todas las ventanas abiertas. De lo contrario, se debe ventilar cada 30
minutos por un periodo de 10 minutos, verificando que el aire se estd renovando.
Debido alimpacto que puede generar la ventilacion natural en dias de frio o calor
extremo, los establecimientos educacionales podrdn flexibilizar el uso de uniforme
privilegiando el abrigo y confort de los ninos y las ninas.

c) Rutinas de aseo de manos

Se deben implementar rutinas de lavado de manos con jabén y uso de alcohol gel,
para todas las personas de la comunidad educativa. Para tales efectos, los
establecimientos deberdn contar con los insumos necesarios, resguardando en
todo momento que no estén al alcance de ninos y ninas, de manera que no haya
riesgo de que ingieran el producto.

d) Rutinas de limpieza y desinfeccion del establecimiento

Se deberdn implementar las siguientes medidas de limpieza y desinfeccion,
dispuestas por la autoridad educativa y sanitaria en el contexto de la emergencia
sanitaria declarada por Covid-19:

Proceso de limpieza mediante la remocién de materia orgdnica e inorgdnica,
usualmente mediante friccidon, con productos de limpieza certificados, enjuagando
posteriormente con agua para eliminar la suciedad por arrastre.

Desinfeccidon de superficies ya limpias, con la aplicacion de productos
desinfectantes certificados, a través del uso de rociadores, toallas, panos de fibra
o microfibra, o trapeadores, entre otros métodos.

Consideraciones para los procesos de limpieza y desinfeccion en establecimientos
de educacion pre-bdsica:

- Cuando se utilizan productos quimicos para la limpieza, se debe mantener el
recinto ventilado (por ejemplo, abrir las ventanas, si ello es factible) para proteger
la salud del personal de limpieza y de los miembros de la comunidad, y evitar
cualquier riesgo para los parvulos.

- Se debe privilegiar el uso de utensilios desechables. En el caso de utilizar utensilios
reutilizables en estas tareas, estos deben desinfectarse con los productos dispuestos
para ello.
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- Se debe priorizar la limpieza y desinfeccion de todas aquellas superficies que son
manipuladas por los usuarios con alta frecuencia, como lo son: manillas,
pasamanos, taza del inodoro, llaves de agua, superficies de las mesas, escritorios,
superficies de apoyo, entre otras.

- Adicionalmente, para los objetos de materiales textiles, como cortinas, se
recomienda lavar con un ciclo de agua caliente (90°C) y agregar detergente para
la ropa, con una periodicidad de 15 dias.

Los establecimientos educacionales deberdn contar, alo menos, con los siguientes
materiales de limpieza y de proteccion personal:

Articulos de limpieza:

- Jabén liguido

- Dispensador de jabdn

- Papel secante

- Panos de limpieza

- Productos desinfectantes, segun especificaciones ISP, por ejemplo, alcohol etilico
al 70%

- Alcohol gel

- Dispensador de alcohol gel

- Envases vacios para realizar diluciones de productos de limpieza y desinfeccion.

Articulos de proteccidén personal:

- Mascarillas desechables

- Traje de proteccién para el personal de aseo

- Guantes para labores de aseo (no quirlrgicos) desechables o reutilizables,
resistentes, impermeables y de manga larga

- Botiquin bdsico: termdmetros, gasa esterilizada, apdsitos, tijeras, cinta adhesiva,
guantes quirdrgicos, mascarillas, alcohol gel, vendas, tela en tridngulos para hacer
diferentes tipos de vendajes, parches curitas.

- Otros articulos optativos como: protectores faciales, pechera desechable o
reutilizable para el personal de aseo, ventiladores, filtros, detectores de CO2,
lavatorios méviles.

e) Uso de mascarillas para personas adultas y parvulos.

Se debe exigir el uso de mascarilla en espacios cerrados (salas de actividades u
otros espacios educativos), a todo el personal, personas adultas y ninos/as mayores
de 6 anos que ingresen al establecimiento. Respecto de pdrvulos entre 3y 6 anos,
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la mascarilla no es obligatoria pero si recomendable. Por Ultimo, tratdndose de
niNos y ninas de 0 a 2 anos de edad, no es recomendable su uso. En caso de que
un integrante adulto/a de la comunidad educativa no cuente con mascarillas
suficientes durante la jornada (por rotura, pérdida u otro motivo), la Administracion
deberd proporcionarlas.

Tipos de mascarilla recomendables para el personal y personas adultas que
interactuan con ninos y ninas:
- Mascarilla KN95. Se puede utilizar por 2-3 dias a menos que presente roturas,
dobleces o se encuentre visiblemente sucia.
- Mascarilla N95 o FFP2. Se puede utilizar hasta por 5 dias.
- Mascairillas quirlrgicas de 3 pliegues o “médicas” desechables. Se pueden
utilizar por hasta 3 horas seguidas o hasta que se humedezcan.

f) Contacto fisico entre nifos/ninas y personas adultas

El equipo educativo debe tomar los resguardos y cuidados sanitarios al establecer
vinculos afectivos y de cuidado con los pdrvulos, complementando el uso correcto
de las mascarillas con ofras medidas de cuidado que fuesen necesarias y la propia
comunidad educativa como el uso de guantes, protectores faciales, pecheras
desechables, entre otros.

g) Trazabilidad frente a un caso positivo.

Se debe mantener la organizacion de grupos en las aulas de salas cuna, niveles
medio y niveles de transicién, para identificar con facilidad a nifos, ninas y personas
adultas que los/las acompanan cotidianamente en el proceso educativo.

h) Organizacién de ingreso y salida de los parvulos, y de los momentos de patio.
Para evitar aglomeraciones, se debe organizar el ingreso y salida de los ninos y
ninas, asi como los juegos de patio, de manera diferenciada por nivel u ofra
categorizacion afin al mismo objetivo.

Sin perjuicio de la distribucion de horarios y momentos de patio, el establecimiento
siempre tiene la obligacion de recibir a los ninos y ninas, independiente que estos
asistan en un horario que no corresponde al asignado para su nivel, asegurando
de esta forma el acceso al servicio educativo, asi como su alimentacion y cuidado
efectivo.

i) Resguardo durante tiempos de alimentacion
Se deberdn implementar sistemas de turnos, considerando la capacidad del
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comedor o recinto destinado por la Direccion de Ciclo para estos efectos,
disponiendo de diversos espacios para mantener distancia fisica entre los ninos y
NINas.

Con motivo de dar cumplimiento a la realizacion de turnos, es posible adecuar el
horario de almuerzo. Se recomienda que los horarios diferidos del comedor se
implementen de tal forma que estén en un mismo turno los grupos que comparten
horarios de ingreso, salida y momento de patio durante la jornada. Los ninos y ninas
que llevan su alimentacion desde el hogar, asi como aquellos que la reciben en el
establecimiento educacional, podrdn utilizar sus comedores y/o salas, debiendo
realizarse procesos de limpieza, desinfeccion y ventilaciéon una vez que ha
culminado el turno de cada grupo de pdrvulos. Ademds, se debe asegurar la
supervision de los ninos y ninas durante el horario definido para el almuerzo,
contando con una educadora y/o asistente de la educacion a cargo del grupo.
Respecto de estos espacios, deberdn seguirse las medidas de ventilacion
previamente senaladas.

j) Ofras medidas sugeridas dirigidas especialmente a personas adultas:

- Desarrollar reuniones de equipo pedagdgico y de apoderadas/os en
modalidad virtual, considerando la fase en que se encuentre la localidad donde
se emplace el establecimiento educacional y lo dispuesto en el “Plan Seguimos
Cuiddndonos, Paso a Paso” o el que en el futuro lo reemplace.

- Estar diariamente alerta a la eventual presencia de sintfomas por parte de los
miembros de la comunidad educativa. De reportarse o advertirse algun sintoma de
Covid-19, informar que se debe acudir a un cenfro asistencial y no asistir al
establecimiento hasta ser evaluado por un médico y descartar el virus.

- Mantener actualizada peridédicamente a la comunidad educativa sobre los
ajustes en las medidas y cuidados sanitarios preventivos dispuestos por los Ministerios
de Salud y Educacién al respecto, cada vez que se genere alguna modificacion a
los mismos.

- Evaluar, de acuerdo con su contexto, la incorporaciéon de insumos o
equipamientos tales como protectores faciales, pecheras desechables,
ventiladores, lavatorios moviles, detector de CO2, u ofros que defina cada
comunidad educativa.

Si bien todas estas medidas constituyen una base de actuaciéon en la prevencion
que los establecimientos educacionales deben cumplir, cada uno de ellos podrd
implementar adicionalmente otras medidas especificas, acordes a su realidad y
necesidades. Todas las medidas sanitarias, de limpieza y desinfeccidén deberdn
constar en un documento aprobado por la direccidon del establecimiento e
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informado a la comunidad educativa. Una vez aprobadas dichas medidas, serdn
obligatorias para las comunidades educativas y su aplicacion podrd ser objeto de
fiscalizacion por esta Superintendencia.

B. MEDIDAS SANITARIAS Y EDUCATIVAS

m Descripcion

Medidas sanitarias

Medidas educativas

1 pdrvulo caso
confirmado o
probable en
un mismo
grupo/aula

Parvulo caso confirmado:
inicio aislamiento por
enfermedad por 7 dias desde
la aparicion de sinfomas o la
toma de muestra.

Parvulo en contacto con
caso confirmado (menos de
1 metro de distancia):

El padre, madre o}
apoderado, deberd
gestionar, para el parvulo, la
realizacion de un examen de
deteccién preferentemente
de antigeno o PCR en un
centro de salud.

Si el resulfado del examen es
negativo, el o la pdrvulo
puede volver a actividades
presenciales.

De no tomar un examen los 'y
las pdrvulos deben realizar
cuarentena por 7 dias de
manera preventivas3s,

Si presentan sintomas deben
ir al centro asistencial.

Oftros parvulos del
grupo/aula: contindan
asistiendo  a  actividades

presenciales.

En caso de ser persona en
alerta Covid-19: Realizarse un
examen confirmatorio con

Parvulo caso confirmado:
Seguimiento de su estado de
salud. Las actividades
pedagdgicas se  suspenden

porgue el pdrvulo se encuentra
enfermo y debe enfocarse en su
recuperacion. Aquellos pdrvulos
que puedan confinuar
realizando actividades
educativas remotas solo lo hardn
en el entendido que cuentan
con una autorizacion de su
apoderado y con las
condiciones de salud que asi lo
permitan, no existiendo una
recomendacién médica en
sentido confrario.

Parvulo en contacto con caso
confirmado: Seguimiento de su
estado de salud.

Para pdrvulos en cuarentena:
continuidad de las actividades
pedagdgicas en modalidades
remotas

asincrénicas  y/o  sincrénicas:
guias, materiales educativos,
orientaciones para el desarrollo
de proyectos u otfras

modalidades que cada equipo
educativo disponga.
Otros/as parvulos
grupo/aula: Contintan
actividades presenciales.

del
las
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m Descripcion

Medidas sanitarias

Medidas educativas

PCR o prueba de deteccion
de antigenos en un centro de
salud habilitado por la
autoridad sanitaria dentro de
los primeros dias desde el
contacto con el caso.

Si el/la pdrvulo presenta
sinfomas, su padre, madre o
apoderado, deberd
gestionar la realizacién de los
exdmenes de manera
inmediata. Ademds, deberd
estar atento a la apariciéon
de sintomas hasta 10 dias
desde el Ultimo contacto con

el caso.

Se refuerzan medidas
sanitarias: ventilacion, evitar
aglomeraciones, uso de
mascarilla y lavado

frecuente de manos en el
establecimiento educativo.

En caso de ser persona en alerta

Covid-19: ContinUan actividades
presenciales si  cuenta con
examen negativo. De no tomar
dicho examen, los y las pdrvulos
deben readlizar cuarentena por 7
dias de manera preventiva.

2 pdrvulos casos
confirmados o
probables en el
grupo/aula

Parvulos casos confirmados:
inicio aislamiento
enfermedad por 7 dias desde
la aparicién de sintomas o la
toma de muestra.

Parvulos en contacto con
casos confirmados (menos de
1 metro de distancia): El
padre, madre o apoderado,
deberd gestionar, para el
pdrvulo, la realizacién de un
examen de deteccién
preferentemente de antigeno
o PCR en un centro de salud o
por personal de salud en
establecimientos

Parvulos casos confirmados:

porSeguimiento de su estado de

salud.

Las actividades pedagodgicas se
suspenden porque los vy las
pdrvulos se encuentran enfermos |
deben enfocarse en suU
recuperacion.

Aquellos/as pdrvulos que puedan
confinuar realizando actividades
educativas remotas solo lo hardn
en el entendido que cuentan con
una autorizacién de sU
apoderado y con las condiciones
de salud que asi lo permitan, no
existiendo una recomendacion
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m Descripcion

Medidas sanitarias

Medidas educativas

educacionales.

Si el resultado del examen es
negativo los y las pdrvulos
pueden volver a actividades
presenciales.

De no tomar un examen los y
las pdrvulos deben realizar
cuarentena por

7 dics.

Si presentan sintomas deben in
al centro asistencial.

Ofros parvulos del

grupo/aula: Contintan
asistiendo a actividades
presenciales.

En caso de ser persona en
alerta Covid-19: Realizarse un
examen confirmatorio con
PCR o prueba de deteccién
de antigenos en un centro de
salud  habiltfado por la
autoridad sanitaria dentro de
los primeros dias desde el
contacto con el caso.

Si  el/la pdrvulo presenta
sinfomas, su padre, madre o
apoderado deberd gestionar
la realizacion de los exdmenes
de manera inmediata.
Ademds, debe estar atento a
la aparicién de sinfomas hasta
10 dias siguientes al Ultimo
contacto con el caso.

Se refuerzan medidas
sanitarias: ventilacion, evitar
aglomeraciones, uso de

mascarilla y lavado frecuente
de manos en el
establecimiento educativo.

médica en sentido contrario.
Parvulos en contacto con casos
confirmados: Seguimiento de su
estado de salud.

Para pdrvulos en cuarentena:
continuidad de las actividades

pedagdgicas en modalidades
remotas
asincrénicas y/o sincréonicas: guias,

materiales educativos,
orientaciones para el desarrollo de
proyectos, u ofras modalidades

que
cada equipo educativo
disponga.

Ofros pdrvulos del grupo/aula:
Contindan las actividades

presenciales.

En caso de ser persona en alerta
Covid-19: ContinUan actividades
presenciales si  cuenta con
examen negativo. En ausencia de
examen, los vy las pdrvulos
afectados deben realizar
cuarentena preventiva por 7 dias.
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m Descripcion

Medidas sanitarias

Medidas educativas

3 casos de
pdrvulos
confirmados o
probables en
un Mismo

grupo/aula en
un lapso de 14
dias

Parvulos casos confirmados:
inicio aislamiento por|
enfermedad por 7 dias desde
la aparicién de sintomas o la
toma de muestra.

Los/las demds parvulos del

grupo/aula: Inician
cuarentena por 7 dias.

Reforzar medidas de
ventilacion, evitar|

aglomeraciones, uso de
mascarilla y lavado frecuente
de manos en el
establecimiento educativo.

Parvulos casos confirmados:
Seguimiento de su estado de
salud.

Las actividades pedagdgicas se
suspenden porque los vy las
pdrvulos se encuentran enfermos
y deben enfocarse en su
recuperacion.

Aquellos pdrvulos que puedan
confinuar realizando actividades
educativas remotas solo lo hardn
en el entendido que cuentan con
una autorizaciéon de ]
apoderado y con las condiciones
de salud que asi lo permitan, no
existiendo una recomendacion
médica en sentido contrario.
Los/las demds parvulos
grupo/aula:

Seguimiento de su estado de
salud.

Se suspenden las actividades
presenciales para el grupo/aula.

del

Continvidad de las actividades
pedagdgicas en modalidades
remotas asincronicas y/o
sincrénicas:  guias, materiales
educativos, orientaciones para el
desarrollo de proyectos, u ofras
modalidades que cada equipo
educativo disponga.

Alerta
de
BROTE

3 o) mas
grupos/aulas
en

estado C
durante los
Ultimos 14 dias

Se aplican las  mismas
medidas que en el caso C
(cuarentena  para cada
grupo/aula completo).

Direccidn del
establecimiento debe avisar
a la SEREMI de Educaciény a
la SEREMI de Salud de esta

Seguimiento de su estado de
salud.

Se suspenden las actividades
presenciales para el grupo/aula.
Continuidad de las actividades
pedagdgicas en modalidades
remotas asincrénicas y/0O
sincronicas:  guias, materiales

47




COGNITA

m Descripcion Medidas sanitarias Medidas educativas
situacion. educativos, orientaciones para el
La SEREMI de Salud realizard | desarrollo de proyectos, u ofras
investigacion epidemioldgical modalidades que cada equipo
y establecerd medidas entre | educativo disponga.

las cuales estd determinar
cuarentenas de personas,
grupos/aulas, niveles, ciclos o
del establecimiento
completo.

Los y las pdrvulos confirmados con Covid-19 deben seguir las prescripciones
médicas y realizar actividades pedagdgicas solo si sus condiciones de salud lo
permiten.

a) Lugar de permanencia transitoria de pdrvulos sospechosos, confirmados o
probables de Covid-19

Todo establecimiento de educacion pre-bdsica debe contar con al menos un

espacio determinado para la permanencia de casos sospechosos, confirmados o

probables de Covid-19, en el que puedan esperar sin exponer a enfermar a otras

personas mientras se gestiona su salida del local.

Estos lugares deben contar con las siguientes caracteristicas:

- Estar adaptados para esta finalidad y tener acceso restringido para los/as
pdrvulos y el personal.

- Contar con ventilacion natural.

Procedimientos vinculados a estos espacios:

- En el evento que un/a pdrvulo comience con sinftomas en el establecimiento,
deberd ser trasladado al referido espacio, mientras se gestiona su salida del
recinto. El pdrvulo en ningUn momento puede quedar solo.

- El personal encargado de acompanar al/a la pdrvulo (caso sospechoso,
confirmado o probable de COVID-19) hasta el lugar de permanencia
transitoria, deberd portar en todo momento una mascarilla de tipo quirdrgica,

KN95, N?5 o FFP, y procurar, en la medida de lo posible, mantener una distancia
fisica mayor a 1 metro.

- El personal encargado de acompanar al/a la pdrvulo deberd permanecer
junto al nino o nina hasta que sea trasladado fuera del recinto.
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- Una vez que el/la pdrvulo se retire del lugar de permanencia transitoria, el
personal encargado de limpieza del establecimiento deberd mantener la
ventilacion por a lo menos 30 minutos antes de limpiar y desinfectar suelos y
superficies.

- Elpersonal de limpieza debe utilizar como medidas de proteccién mascarilla y
guantes e idealmente pechera desechable. Adicionalmente, los elementos de
limpieza deben desecharse al final del procedimiento en una bolsa y
posteriormente el/la encargada del proceso debe lavarse las manos.

b) Medidas para funcionarios/as, equipos directivos, educadoras y asistentes de
la educacioén
Todo/a funcionario/a que sea un caso confirmado o probable de Covid-19 deberda
cumplir con el aislamiento por el periodo que establece la normativa sanitaria
vigente. Cuando en el establecimiento se presenten dos o mdas funcionarios/as
confirmados o probables de Covid-19, se estard frente a un brote laboral, frente a
lo cual la SEREMI de Salud realizard las acciones establecidas en el protocolo de
“Trazabilidad de casos confirmados y probables de COVID-19 en trabajadores y
contactos estrechos laborales en brotes o conglomerados” vigente, disponible en
http://epi.minsal.cl/
Si una educadora o técnico es caso confirmado, debe cumplir con aislamiento y
los/as pdrvulos de los grupos/aulas con los que trabajd pasan a ser personas en
alerta COVID19, por lo que continuan con sus actividades presenciales.
Si el/la funcionario/a comienza con sinfomas estando en el establecimiento,
deberd retirarse de la unidad educativa o en su defecto dirigirse el lugar de
permanencia transitoria habilitado para estos fines, mientras se gestiona su salida
del recinto.
El/la trabajador/a confirmado/a de Covid-19 deberd avisar de su condicién a
los/las funcionarios/as que cumplan con la definicidn de personas en alerta de
Covid-19, lo que incluye dar aviso a la direccion del establecimiento educacional,
que serd responsable de entregar dicha informacién al resto de los miembros de la
comunidad educativa.

Por Ultimo, en casos que exista un gran nimero de educadoras o personal técnico
con licencia médica por Covid-19, que no puedan ser reemplazadas, se deberd
informar a las familias que no se podrdn realizar las actividades en forma regular
por falta de personal, pero que el establecimiento permanecerd abierto para
recibir a los pdrvulos que necesiten asistir, debiendo la Gerencia  garantizar el
deber de cuidado y entregar el servicio de alimentacion, cuando corresponda. Los
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pdrvulos deberdn ser atendidos por otras educadoras, técnicos o asistentes de la
educacioén que se encuentren habilitados para cumplir esa funcion.

La Direccion del Ciclo deberd conservar los documentos y/o antecedentes de
respaldo del cumplimiento de las obligaciones contenidas en la normativa
educacional.

XIl. MEDIDAS PARA REALIZAR ACTIVIDAD FiSICA

Las siguientes orientaciones y consideraciones, para la realizacion de actividades
fisicas en el colegio (clases de educacion fisica y salud, actividades deportivas o
recreativas, recreos y juegos) han sido elaboradas en base al documento
“Orientaciones y consideraciones para la actividad fisica escolar en pandemia”,
de la Division Educacién General del Ministerio de Educacion.

A. Consideraciones Generales

a) Se deberd evitar agrupaciones de estudiantes en el traslado desde la sala de
clases al gimnasio u ofro recinto en donde se realicen las actividades.

b) El colegio deberd organizar los accesos y salidas que servirdn para realizar cada
actividad fisica programada, diferenciando claramente uno del ofro.

c) Para cada actividad fisica programada, se deberd mantener el mismo grupo
curso que participa en el resto de las clases y actividades escolares. Lo que
significa el control de la lista de asistencia de los participantes, ademads para el
confrol de la frazabilidad en casos que pudiesen surgir.

B. Duracion De La Actividad Fisica Escolar

a) Se recomienda detener las actividades cada 20 o 30 minutos favoreciendo la
ventilacién. Especialmente en caso de encontrarse en espacios cerrados.

b) Al realizar actividad fisica en espacios interiores, recordar mantener los
protocolos de ventilacion publicados por el Ministerio de Salud y Ministerio de
Educacion.

C.Prevencion Del Riesgo De Contagio Actividades Fisicas, Deportivas
Y/O Recreativas

Las actividades fisicas, deportivas o recreativas para efectos de la organizaciéon y
planificacion del colegio, serdn clasificadas segun su riesgo de contagio.
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a) Bajo riesgo: de acuerdo a las orientaciones de la guia para actividades fisicas
en el colegio, las actividades fisicas de bajo riesgo serdn aquellas que sean
individuales, sin contacto y que permiten mantener distancia fisica. Por ejemplo:
saltar la cuerda individual, simén manda, etc.

b) Mediano riesgo: serdn aquellas actividades que impliqguen contacto fisico
intermitente. Por ejemplo: saltar la cuerda grupal, jugar a pillarse, etc.

c) Alto riesgo: Serdn aquellas actividades que impliquen confacto fisico
permanente. Por ejemplo: bailes o juegos en parejas, caballito de bronce, etc.

El colegio podrd establecer diferentes medidas de control, segun la clasificacion
del riesgo de la actividad que planifiqgue, de manera que le permitan minimizar el
riesgo de contagio en los miembros de la comunidad educativa, debiendo
considerar, por ejemplo, antes, durante y después de la actividad fisica, medidas
como el cumplimiento del lavado de manos, distanciamiento fisico, etfc.

D. Protocolo De Actividad Fisica, Deportiva Y Recreativa.

Este protocolo contiene procedimientos especificos para la realizacion de clases
de educacion fisica, actividades deportivas y/o juegos recreativos.

El colegio establecerd un programa de actividades aplicable para actividades de
la asignatura de Ed. Fisica, Deporte y Juegos recreativos. El cual deberd definir el
tipo de actividad, grupo de alumnos (Edades, cursos o niveles, etc.) que tendrdn
permitido realizar la actividad, considerando que permita la trazabilidad, el lugar
habilitado para realizar la actividad, la clasificaciéon del nivel de riesgo de Ia
actividad, y las disposiciones y medidas preventivas en consecuencia con el
presente protocolo.

a. Elcolegio podrd favorecer actividades al aire libre en la medida de lo posible.
Considerando siempre alternativas que consideren las mejores condiciones
para alumnos y docentes, como por ejemplo el clima, la adecuada
ventilacion, el uso de mascarilla, la ropa adecuada, el espacio habilitado para
el propdsito, etc.

b. En recintos cerrados, se deberd contar con ventilacion natural cruzada, es
decir, que existan dos entradas de aires simultdneas en dos lados diferentes del
recinto.

c. Se deberdn delimitar en el piso las zonas de movimiento de los estudiantes de
manera que se puedan diferenciar actividades que fuesen previomente
definidas por el equipo y autorizadas por el Rector.
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d. Se deberd establecer una distancia minima de dos metros entre estudiantes.

e. Se deberdn definir las cantidades de estudiantes (aforos mdaximos permitidos)
segun las dimensiones del espacio seleccionado para la actividad fisica, segun
la programaciéon previa de las actividades de Ed. Fisica, Deporte y juegos de
recreacion.

f. Se deberdn privilegiar actividades de intensidad baja y moderada.

Se deberdn planificar actividades y juegos individuales de poca duracion.

Facilitar el uso de implementos deportivos individuales.

i.  Evitar las aglomeraciones en los fraslados de los estudiantes diferenciando los
trayectos por direccion del desplazamiento.

j.  Fijar entrada y salida en espacio de actividad fisica.

2@

lll. MEDIDAS PARA EL USO DEL TRANSPORTE ESCOLAR

Las medidas detalladas a continuacion se han establecido de acuerdo al
Protocolo de limpieza, desinfeccidn y operaciéon de transporte escolar en situacion
de pandemia Covid-19 del Ministerio de Educacién, Salud y de Conaset. El cual
tiene por objetivo enfregar recomendaciones sanitarias en la limpieza,
desinfeccién y operacion de transporte escolar en resguardo de la prevencion del
contagio del virus.

El responsable de velar por el cumplimiento del presente protocolo serd cada
conductor del vehiculo, acompanante y responsable del servicio, segun se senala
en el Registro Nacional de Servicios de Transporte Remunerado de Escolares
(RENASTRE).

Por tanto, el cumplimiento de este protocolo serd fiscalizado y supervisado por las
autoridades competentes.

A. Protocolo De Limpieza Y Desinfeccion Del Vehiculo

Tanto alinicio de cada recorrido como al final se deberd seguir la rutina de limpieza
y desinfeccion que se detalla en este punto.
Para efectuar una rigurosa limpieza y desinfeccién del vehiculo, serd obligatorio el
uso de los elementos de proteccidon senalados en el Protocolo de Limpieza vy
Desinfeccion de Ambientes Covid-19 de MINSAL.
a) Proceso de limpieza: el proceso de limpieza de superficies se realizard mediante
la remocion de materia orgdnica e inorgdnica, usualmente mediante friccion,
con la ayuda de detergentes. Posteriormente, enjuagando con agua para
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eliminar la suciedad por arrastre. Realizando la limpieza profunda en zonas de
alto transito dentro del vehiculo, especialmente en pasillos, pasamanos,
manillas, asientos, ventanas, timbres, volante, palanca de cambios, botoneras
y ofras superficies de apoyo.

b) Proceso de desinfeccidén: la desinfeccion se debe realizar en superficies ya
limpias, con la aplicacién de productos desinfectantes a través del uso de
rociadores, toallas, panos de fibra o microfibra o trapeadores, entre otros
metodos. Los desinfectantes de uso ambiental deben contar con registro del
Instituto de Salud Publica, ISP, en las diluciones que se establecen en la etiqueta
de cada producto.

En caso de uso ufilizar soluciones de hipoclorito de sodio, se recomienda una
dilucion al 0.1% (dilucién 1:50 si se usa cloro doméstico a una concentracion inicial
al 5%). Lo anterior equivale a que por cada litro de agua se debe agregar 20cc de
Cloro (4 cucharaditas) a una concentracién del 5%. Para las superficies que
podrian ser danadas por el hipoclorito de sodio, se puede utilizar una
concentracién de etanol al 70%.

Cuando se utilizan productos quimicos para la limpieza, es importante mantener el
vehiculo ventilado (abrir las ventanas) para proteger la salud de quien realiza la
limpieza.

Para efectuar la limpieza y desinfeccion, se debe privilegiar el uso de utensilios
desechables. En el caso de utilizar elementos reutilizables en estas tareas, estos
deben desinfectarse utilizando los productos antes senalados.

El vehiculo estard apto para utilizarse una vez que se redlice la ventilacion del
vehiculo, siguiendo las recomendaciones del fabricante del producto
desinfectante utilizado, que se encuentra en la etiqueta del producto.

Terminada la limpieza y desinfeccion, se deberd lavar laropa, o sino se puede lavar
de inmediato se guardard en bolsa sellada, etc.

B. Protocolo De Operacion (Aspectos Sanitarios)

= |ndicar a los padres que antes de que sus hijos salgan de la casa para
abordar el transporte escolar, deben lavarse las manos con agua vy jaboén.

* Los casos confirmados o sospechosos, asi como sus respectivos contactos
estrechos dentro de la institucidn no deben asistir al colegio hasta que se
cumplan las condiciones establecidas por la Autoridad Sanitaria de acuerdo
a cada caso.

» El conductor del vehiculo, su acompanante y todos los pasajeros que
ingresen al transporte escolar, deberdn usar en todo momento mascarilla
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correctamente ajustada y cubriendo nariz y boca durante todo el trayecto.
Las mascarillas deben estar limpias y secas al momento de ingresar al
vehiculo.

»  Mantener una lista de pasajeros diaria, para poder realizar trazabilidad en
caso de que ocurra un brote de la enfermedad.

= Ventilar el vehiculo cuando no se encuentre en servicio y de ser posible
circular con algunas ventanas semi abiertas durante el trayecto.

=  Ademds, se recomienda controlar la temperatura de los pasajeros, previo a
cada abordaje del vehiculo, con termdmetro infrarrojo, o en su defecto
digital, el cual deberd ser desinfectado entre cada uso.

= Proporcionar alcohol gel antes de iniciar el traslado, a menos que exista una
prescripcion médica que no lo permita, supervisando que en ningln caso
exista consumo via oral.

» De ser posible, se recomienda mantener distanciamiento entre los pasajeros
del vehiculo.

= No deben utilizar mascarillas aquellos ninos, ninas y adolescentes que, por
indicacion médica, no la puedan usar. Los padres deberdn facilitarle una
copia al tfransportista del certificado médico que acredite dicha condicion.

» Los pasajeros no podrdn consumir alimentos en el frayecto.

* En particular las mascarillas no se deberian usar en ninos menores de 2 anos
ni en personas con problemas respiratorios o que estén inconscientes,
incapacitadas o no sean capaces de quitdrselas sin ayuda.

C. Acciones Frente A Situaciones Relacionadas Con Covid-19 En
Pasajeros De Transporte Escolar

Finalizada la jornada escolar, al momento de abordar el transporte escolar, y
confrolada la temperatura del estudiante, si el reqistro es superior a 37.8°C, aislarlo
e informar a los padres, apoderados o adulto responsable.

En el caso de contagio Covidl? del nino, nina o adolescente; los padres,
apoderados o adultos responsables deben llevarlo al servicio de salud.

D. Uso De Espacios Interiores Para Reforzar Mensajes Preventivos

Fijar carteles con im&genes o dibujos (de ser posible con el apoyo de braille), en la
parte posterior de los asientos o pilares del vehiculo (en zonas visibles para los
pasajeros), promoviendo: el correcto lavado de manos, uso apropiado de
mascarilla, empleo de solucion de alcohol al 70%, la manera correcta de toser o
estornudar y el uso de cinturén de seguridad.
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De ser posible, se sugiere instalar una ldmina de pldstico blanda y transparente
enfre conductor y pasajeros para evitar contagios, siempre que no reduzca la
circulacién de aire.

E. Materiales.

a) Arficulos de limpieza: jabdn, papel secante desechable, panos de
limpieza, envases vacios para realizar diluciones de productos de limpieza
y desinfeccion.

b) Productos desinfectantes: indicar alcohol gel y productos desinfectantes

de superficies y ambiente con registro otorgado por el ISP.

Desinfectante: es importante senalar que el protocolo de desinfeccion del MINSAL
tiene una leve orientacion a privilegiar el uso del cloro doméstico, ya que
habitualmente es un producto de facil acceso. La concentracion de Hipoclorito de
Sodio del cloro comercial varia, por lo tanto, es muy importante observar la
concentraciéon que senala la etiqueta del envase. Habitualmente el cloro
comercial bordea el 5%. En el link senalado anteriormente, se encuentra las
proporciones para diluir una solucion. Si se requiere utilizar otro desinfectante ya sea
de uso doméstico o industrial, se debe asegurar que esté registrado en el ISP
siguiendo las recomendaciones de uso definidas por el fabricante y ratificadas por
el ISP en el registro otorgado, las cuales estdn en la etiqueta y que indican la
dilucién que se debe realizar para la desinfeccidn de superficies.

F. Medidas Para El Control Del Transporte Escolar

a) En primer lugar, el colegio deberd dar cumplimiento a la Politica para el
Control del Transporte Escolar.

b) Verificar que los transportistas no ingresen al colegio.

c) Verificar que los estudiantes suban al transporte escolar con su respectiva
mascarilla (el responsable de verificar es el encargado de la entrega de
estudiantes de furgdn escolar).

d) Informar altransporte escolar las medidas tomadas como colegio, y que éste
podrd verificar que el fransporte escolar cumple con las normas establecidas
por la autoridad sanitaria, en cualquier momento.

e) Establecer horarios diferenciados de ingreso o salida al fransporte escolar,
evitando la aglomeracién de los estudiantes (debe ser coordinado entre
directivos y Encargado de Seguridad del Alumno).
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f)  Mantener una ndmina actualizada de estudiantes que utilizan el tfransporte
escolar (Este control debe ser realizado por la persona encargada de la
enfrega de los estudiantes a transporte escolar).
g) Se deberd informar y recomendar a los padres y apoderados que soliciten y
exijan a los prestadores del servicio de fransporte todas las medidas de
seguridad necesarias para evitar contagios.
h) El colegio dard cumplimiento al programa de inspeccidén de transporte
escolar incorporando el contfrol de las medidas establecidas por la
Autoridad Sanitaria para este servicio.
i) Se debe enviar un comunicado a los apoderados que incluya las
recomendaciones presentadas en el plan paso a paso para abrir las
escuelas del Ministerio de Educaciéon y el presente protocolo para que lo
chequeen con sus fransportistas:
= Verificar que los vehiculos de fraslado de estudiantes sean limpiados vy
desinfectados en profundidad y con frecuencia.

» Verificar que los vehiculos cuenten con adecuada ventilacion.

» Estudiantes, conductor y acompanante deben viajar con mascarillas.

* Lavado de manos antes y después del traslado.

» Conductores deben llevar registro diario de estudiantes a bordo del
vehiculo.

XIV. COMITES DE SEGUIMIENTO PARA LA PREVENCION DE COVID-19

1. Comité de Seguimiento Interno: El colegio contard con un Comité de
Seguimiento Interno, el cual serd la instancia oficial para la evaluacion del
avance e implementacion del presente protocolo. Este comité serd liderado
por el (o la) Rector(a) e incluird al equipo directivo, Encargado de Seguridad
del Alumno, Designada de Salvaguarda, Jefe Administrativo, Encargado de
Tecnologia, y Encargada de Primeros Auxilios (Todos segun fuese necesario
para el tfratamiento de diferentes temas). Este comité sesionard en forma
periddica, a lo menos semanalmente, segun él (o la) Rector(a) estime
conveniente.

2. Comité Central Covid: El comité central de Covid-19, se constituird toda vez
que exista un caso de posible riesgo de contacto estrecho, posible riesgo de
PCR positivo, casos en espera de resultados del examen PCR, ya sea de
familiares de frabajadores (internos o externos), frabajadores, estudiantes,
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etc. Este comité se conformard por él (o la) Rector(a), el encargado de
seguridad del alumno, y quien fueses necesario segun lo indicado por él (o
la) Rector(a), junto con el Director Educacional Central, Director Property &
Facilities y Coordinador de Salud y Seguridad de Oficina Central. La sesiéon
de este comité se realizard toda vez que el Rector(a) convogue al equipo
de Oficina Central para el tratamiento de casos de riesgo (y especialmente
conforme el colegio presente condiciones de riesgo frente a contagios y
temas de preocupacion relacionados a la prevencion de Covid-19,
cumplimento legal, del presente protocolo y sus documentos
complementarios.

a. Este Comité deberd investigar a partir del levantamiento de informacion
y trazabilidad lograr la identificacion de los potenciales contactos
estrechos y probables. A partir de los resultados de la investigaciéon la
comision elaborard un informe con las principales conclusiones y
recomendaciones.

b. Las conclusiones y medidas preventivas determinadas, producto de la
sesion del comité central, como por ejemplo la medida de suspender o
no las clases de uno o varios cursos, enviar trabajo distancia a docentes
y/o personal administrativo, etc. deberd ser informado por parte del
Rector(a) del establecimiento al Gerente General.

c. Para realizar el proceso de trazabilidad se deberd separar los cursos por
ciclos e identificar los posibles contactos estrechos (y probables ya sea
familiares u otros trabajadores, estudiantes, u otros), a partir de la
informacion del personal que permita establecer los lugares por donde
circularon los estudiantes(as) y el personal con casos confirmados de
Covid 19.

d. Asi mismo, es necesario readlizar un levantamiento de informaciéon del
personal docente, administrativo y servicios (aseo) que son casos
confirmados de Covid 19 desde que ingresaron y hasta que
abandonaron las instalaciones del colegio.

Para estos efectos se deberd contar:

= Con la planilla de informacion establecida por la autoridad sanitaria
para determinar antecedentes como la fecha, ubicacién y lugar de
trabajo y circulacion del personal docente, administrativo y servicios
(aseo).
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»= Siun docente por carga horaria le correspondid hacer clases en otfro
ciclo, también deberd estar registrado en los cursos en los cuales
realizo clases.

» Ademds, se deberd contar con la informacién del medio de
transporte que utiliza cada trabajador para asistir al colegio (publico
o privado). Si es privado, consultar si traslada algin colega a las
dependencias del colegio.

Todos estos puntos son importantes y claves para establecer la frazabilidad de las
personas confirmadas y de los potenciales contactos estrechos y probables en el
colegio, y definir cobmo proceder en cada caso con el objeto de mantener bien
informada a la Comunidad Educativa ftomando todas las medidas necesarias para
resguardar la integridad y salud de esta.

En virtud de lo establecido en el articulo 184 del Cddigo del Trabajo, que senala
que la Institucion estd obligada a tomar todas las medidas necesarias para
proteger eficazmente la vida y salud de los trabajadores, informando los posibles
riesgos, manteniendo las condiciones adecuadas de higiene y seguridad en el
trabajo y proporcionando los implementos necesarios para prevenir accidentes
y enfermedades profesionales, la Institucion implementard protocolos,
programas y acciones que tfengan como objetivo la prevencion de riesgos de
contagio de sus frabajadores. Estas acciones consideran las medidas
establecidas por la Autoridad Sanitaria.

XV. COMUNICACIONES

La comunicacion clara y oportuna a los stakeholders es clave para el éxito del plan
BTS para lo cual se debe desarrollar un plan comunicacional que considere qué
decir (contenido), a quién comunicar (stakeholders), cobmo hacerlo (formatos y
plataformas) y cudndo decirlo (calendarizacion).

Se definen los siguientes aspectos a comunicar:

1. Consideraciones generales del colegio en funcionamiento: se debe
informar las condiciones por las cuales se regird el protocolo de
prevencion que realizard el colegio, tanto para nuestros colaboradores
como para las personas externas.

2. Medidas preventivas para la propagacion de Covid-19 en el lugar de
trabajo - estudio: evidenciar la prolijidad, seriedad e importancia que
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tiene para nuestros colegios el asegurar la mejor condicidn de trabajo -
estudios para nuestra comunidad educativa
a. Asegurar la limpieza e higiene de los lugares de trabajo — estudio
b. Promover el lavado de manos regular y minucioso por parte de
trabajadores, contratistas y visitantes (apoderados, personal de
oficinas centrales)
c. Promover una buena higiene respiratoria en el lugar de frabajo
d. Informar las medidas a considerar en caso de sinfomas en algun
integrante del equipo de frabajo
3. Llimpieza y desinfeccion: explicar rigurosamente como se llevard a cabo
los procedimientos de sanitizacion en todas las dreas del colegio
a. Proceso de limpieza
b. Desinfeccién
c. Elementos de proteccion personal
4. Aspectos propios de cada ciclo: informar en detalle a los apoderados de
cada ciclo educativo como se llevardn a cabo y se desarrollardn las
distintas temdticas que implican el retorno seguro a clases presenciales.
Mostrar evidencia fisica del trabajo realizado en cada colegio. Las
tematicas principales por ciclo son:
Programa curricular (tradicional y bilingue), horarios, entradas
Clases presenciales
Recreos - colaciones
d. En clases
5. Stakeholders Las distintas comunicaciones deben ser preparadas vy
comunicadas a:
Padres y apoderados
Estudiantes
e Colaboradores
e Empresas externas
6. Formatos y plataformas
Para conseguir la correcta recepciéon de la informacién a comunicar, se
prepara material utilizando los siguientes formatos
Cdpsulas informativas: infografia animada de corta duracion que
muestran las medidas incluidas en los protocolos. Pueden mostrarse en
las pantallas del colegio, efc.
e Cdpsula 1: Protocolos de ingreso para estudiantes, profesores,
apoderados, personal externo de la red y/o proveedores.

0T Qo
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e Cdpsula 2: Protocolos de seguridad para estudiantes y personal al
interior del colegio.

e Cdpsula 3: Protocolos de limpieza y sanitizacion del colegio.

7. Senalética: letreros ubicados en el colegio para reforzar las medidas de
los protocolos

e Letrero entrada del colegio: refuerza las medidas obligatorias para el
control de ingreso (1x0.8 m)

e Adhesivos en puertas de espacios comunes. refuerza el uso
obligatorio de mascarilla (0.21x0.15 m)

e Letreros en patios del colegio: refuerza el uso obligatorio de mascarilla
(0.60x0.50 m)

e Infografia cuidados dentro del colegio: refuerza las medidas de
cuidado para prevenir el contagio. Puede imprimirse, plastificarlas y
ponerlas en salas de profesores, estudiantes, pasillos, etc.

8. Medidas para reuniones masivas, reunion de apoderados, etc.
Se recomienda el uso de plataformas digitales para realizar reuniones no
presenciales. En caso de realizar una reunién presencial, se deben tomar las
siguientes consideraciones:

Reducir el nUmero de participantes al minimo posible, mantener la
distancia entre los participantes que deben usar mascarilla
correctamente, en todo momento.

Contar con acceso a lavado de manos o en su defecto, solucién
en base a alcohol al 70%

Registrar a los asistentes en una planilla de registro de reuniones
presenciales conservando los nombres, RUT y teléfonos de los
participantes de la reunidén durante al menos un mes para realizar
la trazabilidad en caso de ocurrir un contagio.

Limpiar y desinfectar el lugar donde se realizé la reunion después
de efectuada.

Preferir llevar a cabo la reunién en lugares con ventilacion.
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